KOALICE PROTI
PALMOVEMU OLEJI

TISKOVA ZPRAVA

Kazdou hodinu je kvuli palmovému oleji vykacen destny prales o rozloze 300 fotbalovych
hfist’

Praha, 5. listopadu 2015 — Palmovy olej najdete ve slozeni vice nez poloviny potravinafskych vyrobk.
Pfesto se Cesti spotiebitelé donedavna o jeho pfitomnosti v potravinach nemohli dozvédét — ve sloZeni se
totiz skryval pod oznacenim rostlinny olej. Tomu je vSak nyni konec. Nova smérnice Evropské unie nafizuje
v§em vyrobclim a dovozclm vyjmenovat vSechny pouzité tuky véetné jejich plvodu.

Palmovy olej vyrobci pfidavaji témér vSude prave kvuli jeho nizké cené. PFi pokojové teploté je tuhy, coz je
jeho hlavni pfednosti. Obsahuji ho susenky s naplni, polevy, ¢okolady a rizné cukrovinky, trvanlivé pecivo,
chipsy, snidanové ceredlie, zmrzlina, instantni polévky, bujony, margariny ¢i tuky na smazeni. Déle ho
najdeme v isticich prostfedcich, krmivech pro zvifata, kosmetice a vrostouci mife také v pohonnych
hmotach. Slouzi jako surovina pro vyrobu bionafty, pfitom sam o sobé& nema ekologicky puvod. Paradoxem
je, Ze palivo, jez ma snizit emise sklenikovych plynd, ma zarovern na svédomi velkoplo$né kaceni destnych
pralesu, znecistovani a devastovani cennych ekosystému, hrubé porusovani Uzemnich a lidskych prav
a ohrozovani zdravi mistnich obyvatel i Zivogich(.

Vzhledem k masivni mezinarodni poptavce po palmovém oleji palmové plantaze rychle nahrazuji destné
pralesy a stavaji se prokletim pro mistni obyvatele, ekosystémy i ohrozené Zivoc&iSné druhy. PFi vypalovani
tropického lesa se do ovzdusi uvolfiuje obrovské mnozstvi sklenikovych plyn. Ty narusuji kolobéh vody,
stromy ji nezadrzuji a palmy jeji vysokou spotfebou jesté vice urychluji vysouSeni krajiny. Produkce
palmového oleje nejvice devastuje Indonésii a Malajsii. Indonésie predloni pokacela 8400 km? tropickych
prales(. Predstihla tim i Brazilii, do té doby svétového lidra v odlesfiovani.

Jihoamericka zemé& v roce 2012 ztratila 4600 km? lest. PFi odlesfiovani vymira 80 % zivociSnych druhd.
Borneo a Sumatra maji nejdelS§i seznam ohroZenych druhd na svété. Nejhdfe jsou na tom orangutani.
»,Odhaduje se, Ze denné je kvuli palmovému oleji zabito 6 az 12 orangutand,” fika primatolog Stanislav
Lhota, vyzkumny pracovnik Zoologické zahrady v Usti nad Labem a odborny pracovnik na katedfe zoologie
Biologické fakulty Jihodeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich. Kacenim des$tnych pralesd pfichazeji
o domov i tygfi, levharti, nosoroZci nebo sloni.

Palmovy olej ma vliv nejen na oblasti, kde je produkovan, ale také na naSe zdravi. Obsahuje vysoké
procento nasycenych mastnych kyselin, které maji nepfiznivy vliv na hladinu cholesterolu v krvi a zdravi cév.
Regenim by bylo omezit konzumaci palmového oleje. ,Konzumace palmového oleje se dé vyrazné omezit,
ale upiné se bez néj obejit nelze,“ dodava Lhota. Palmovy olej se pfidava i do krmiv pro hospodarska zvifata.
Clovék by se tedy musel vyhybat i vejcim a masu.

Za minulé desetileti vzrostla svétova produkce palmového oleje téméf dvakrat. Palmové plantaZe celkem
zabiraji pfes 12 miliond hektar(. To se pro pfedstavu rovna rozloze jedné a ptl Ceské republiky. V roce 2012
bylo do Ceské republiky dovezeno 18 197 tun palmového oleje, k jehoZ vypéstovani bylo zapotfebi plochy
zhruba 4 500 hektar(l. Pokud bychom do této statistiky zahrnuli i olej obsazeny v dovezenych produktech,
tato plocha by byla mnohonasobné& vétsi. Na jednoho obyvatele CR tak pfipada zhruba 4,5 m? palmové
plantaze. Pramérny Cech zkonzumuje 3-4 kilogramy palmového oleje za rok.

Palmovy olej je v Evropé nejbéznéji pouzivanym rostlinnym tukem, hned po oleji fepkovém. Evropska unie je

po Ciné a Indii jeho tfetim nejvétSim odbytiStém na svété. Indonésie a Malajsie dnes vyrabéji zhruba 85 %
svétové produkce palmového oleje, z toho ftfi Ctvrtiny vyvazeji. A planuji v tom pokracovat. ,Pro rok 2020 si
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Indonésie stanovila cil vyrobit 40 miliont tun a expandovat na celych 10 miliont hektart. UZ nyni pritom
vyprodukuje pres 33 milion( tun,” uzavira Stanislav Lhota.

Vice informaci: www.stoppalmovemuoleji.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Katefina Holubova, mluvé&i Koalice proti palmovému oleji, mluvci.kppo@gmail.com
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