KOALICE PROTI
PALMOVEMU OLEJI

TISKOVA ZPRAVA
Z 1. unora se stava Den bez palmového oleje, v pristich letech by se mohl rozsifit do dalSich
zemi svéta

Praha, 9. ledna 2017 — Pfesné rok od spusténi Uspésné facebookové akce oslovovani vyrobcl, ktefi do
svych vyrobkld pouzivaji palmovy olej, bude 1. inor Dnem bez palmového oleje. V dalSich letech by se
s Sifenim ,protipalmového® hnuti z Ceska do dalSich zemi svéta mohl stat dnem mezinarodnim.

1. Unora 2017 ubé&hne pfesné rok od uspésné facebookové akce ,Den, kdy fekneme firmam, ze tu
nechceme jejich vyrobky s palmovym olejem®. Od té doby se problémy spojené s vyrobou a spotfebou
palmového oleje dostaly do povédomi Siroké vefejnosti. Na soustfedény tlak spotfebitelt reagovaly mnohé
tuzemské firmy, které palmovy olej ve svych vyrobcich nahradily nebo se snazi nahradit méné
problematickymi alternativami. Podle prazkumu Ceského rozhlasu z roku 2016 se palmovému oleji vyhyba
kazdy tieti obyvatel CR.

Koalice proti palmovému oleji (KPPO) se rozhodla vyhlasit 1. dnor ,Dnem bez palmového oleje”
(www.fbl.me/PalmOilFreeDay). Ambici do dalSich let je jeho rozSifeni na mezinarodni droven. Aktivita
tohoto hnuti, které podle slov primatologa dr. Stanislava Lhoty nema na svété obdoby, se nyni zaméfila také
do zahranici a boj proti palmovému oleji planuje roz§ifit i do dalSich zemi celého svéta.

Jednim z cild Dne bez palmového oleje zlstava samozfejmé& omezeni vlastni konzumace vyrobku
s palmovym olejem. Po vzoru loriské akce by vSak lidé mohli opét hromadné oslovovat vyrobce, ktefi
palmovy olej ve svych produktech stale pouzivaji. K osloveni vyrobcl lze vyuzit aplikaci na webu
bezpalmaku.cz, pro usnadnéni nakupu zavedl napf. online obchod rohlik.cz bezpalmovy filtr.

,Trh za posledni rok jiz na hnuti proti palmovému oleji v Ceské republice zareagoval. Na webu Koalice proti
palmovému oleji v sekci ,bezpalmovych! potravin a firem se postupné objevuji spole¢nosti, které palmovy
olej ve svych vyrobcich nikdy nevyuZivaly ¢i s nim uz skoncovaly nebo se o to alespori postupné snazi, “ fika
koordinatorka Koalice proti palmovému oleji Martina Skohoutilova.

A jaka uskali obnasi ,Den bez palmového oleje” v realném zivoté?

,Nabidka snidariovych cerealii bez palmového oleje se za posledni rok hodné roZzsifila, jiz par tydnu Ize
sehnat i éokoladdovou pomazénku bez palmového oleje, navic vyrobenou v CR, taktéz z béZného pediva se
uzZ palmovy olej postupné vytraci. AvSak napf. vyrobky z listového tésta, koblihy, nékteré vanocky ¢i zaviny
jej bohuzel porad obsahuji,“ upozorfiuje Martina Skohoutilova.

Existuje stale vice restauragnich zafizeni, kterd palmovy olej nepouzivaji — patfi k nim napfiklad prazsky
a brnénsky Klub cestovatell. Jestlize Zadna takova restaurace v okoli neni, je vhodné a zdravé se alespon
vyhybat smazenym jidlim. Pro zivotni prostfedi je nejSetrnéjSi veganska, tedy zcela rostlinna strava,
ekologicky dopad zivocisné vyroby lze ovSem snizit nakupovanim mléka, vajec a masa z tuzemskych
biochovl. V naSich podminkach mame prakticky 100% jistotu, Ze zvifata nebyla v zadné etapé Zivota
krmena palmovym olejem. Zvifata v béznych velkochovech jsou totiz vétSinou zivena smésmi obsahujicimi
palmovy olej nebo také soéju, kvili jejiz produkci dochazi k masivnimu kaceni pralest a ni¢eni dalSich
hodnotnych ekosystému v Jizni Americe.
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Dusledné bezpalmovy den vyZzaduje vyhnout se dopravnim prostfedkim, které vyuZivaji paliva s povinnou
pfimési bioslozky — také palmového oleje. Chybu rozhodné neudélame, pokud se projdeme pésky,
pojedeme vlakem nebo na kole.

Cilem Dne bez palmového oleje je zkusit omezit ¢i vynechat palmovy olej alespon pro tento den, zaroven
oslovovat vyrobce a Sifit povédomi o dopadech produkce palmového oleje a moznostech jeho nahrazeni.

Dalsi zdroje:

e vice o Ceském bezpalmovém hnuti na http://www.stoppalmovemuoleji.cz/koalice.php
e prehled bezpalmovych firem na http://www.stoppalmovemuoleji.cz/firmy bez po.php
e prehled vyrobkl bez palmového oleje na http://www.stoppalmovemuoleji.cz/bbpo.php

Kontaktni osoba: Mgr. Katefina Holubova, mluvéi Koalice proti palmovému oleji, tel. 777 153 133,
mluvci.kppo@gmail.com | www.stoppalmovemuoleji.cz
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