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O PALME OLEJNE
1. Co je to palmovy (palmojadrovy) olej?

Palmovy olej je produkt vyrabény z plodl tropického
druhu palmy olejnice guinejské, téz zvané palmy
olejné (Elaeis guineensis). Ta puvodné pochazi ze
zapadni Afriky a dorlista vySky az 20 m. Zacina plodit
v 5 az 7 letech a vrcholu produkce dosahuje
v 15 letech, pak jeji produkce postupné klesa.
Nejpozdéji ve véku 25 let uz prestava byt ekonomické
plody sklizet a zhruba ve véku 30 let strom pfirozené
umira.

Palmovy olej se v poslednich tficeti letech stal jednim
Z nejpouzivanéjsich produktd rostlinné vyroby.

2. Jaka je historie palmového oleje?

Historie palmového oleje saha tisice let nazpét,
nejstarsi zaznamy jsou datovany 3000 pf. n. I. Do
Egypta, kde byl palmovy olej nalezen koncem
19. stoleti v hrobce, byl udajné pfivezen arabskymi
obchodniky. V pribéhu 15. stoleti se stal zdrojem
potravy evropskych cestovatell do zapadni Afriky.
S britskou prlmyslovou revoluci v 18. stoleti se
palmovy olej zacal exportovat ze zapadni Afriky
a vyuzivat pfi vyrobé svicek a primyslovych maziv.
ZaCatkem 19. stoleti, kdy zaCala v Evropé stoupat
poptavka po mydle, se uz evropsky model péstovani
plantazi pouzival ve stfedni Africe a jihovychodni Asii.
Vroce 1902 byla diky némeckym investicim
v Kamerunu objevena vysoce produktivni odrlida,
kterd se pouziva dodnes. Zjistilo se, Ze s timto druhem
palmy lIze pravé v podminkéach jihovychodni Asie
dosahovat vysSich vynost nez v plvodni Africe.
V Malajsii byl tento palmovy olej pfedstaven roku 1910
skotem Wiliamem Simem a angliCanem Henrym
Darbym.

3. Kde se palma olejna péstuje?

Palmé& olejné se dafi vtropickém pasu mezi
10. rovnobézkou severné a jizné od rovniku.
V souasné dobé& se péstuje na kontinentech Asie,
Afriky i Jizni Ameriky, coZ je oblast, ktera je nejvice
pokryta deStnymi pralesy. Palmy potfebuji vysokou
vihkost a teplotu.
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Palma olejna se v jihovychodni Asii intenzivné péstuje
jiz 30 let. Zatimco v roce 1984 palmové plantaze Citaly

1500 km? (polovina Libereckého kraje), dnes se
odhaduje 130-140 tisic km® plantazi (skoro dvé Ceské
republiky), kdy vice nez polovina vznikla na ukor
pralesu. V poslednich letech poptavka rapidné stoupa,
a tak je k jejimu uspokojeni potfeba stale vice plantazi.

V roce 2000 d¢inila celkova produkce 25 miliont tun
palmového oleje. Dnes, v roce 2016, je to 64,5 milion(
tun palmového oleje. Mezi nejvétdi producenty
palmového oleje patfi Indonésie, Malajsie, Thajsko,
Kolumbie, Nigérie, Ekvador, Honduras, Papua Nova
Guinea, Ghana a Guatemala (v tomto poradi). (Zdroj:
indexmundi.com)

Indonésie (35 mil. t) — 54,3 %
Malajsie (20 mil. t) — 31 %
Thajsko (2,3 mil. t) — 3,6 %
Kolumbie (1,28 mil. t) — 2 %
Nigerie (0,97 mil. t) — 1,5 %
Ekvador (0,56 mil. t) — 0,9 %
Honduras (0,545 mil. t) — 0,8 %
Papua Nova Guinea (0,522 mil. t) — 0,8%
Ghana (0,52 mil. t) - 0,8 %
Guatemala (0,515 mil. t) — 0,8 %
Ostatni (2,283 mil. t) — 3,5 %

4. Jak se péstuje palma olejna?

Péstovani palmy olejné je v souc€asnosti jednou
z hlavnich pfi¢in Ubytku tropickych destnych lesu. To
zplsobuje ¢etné problémy pro klima, Zivotni prostredi,
rostliny, Zivo€ichy i obyvatelstvo. Palmy potfebuji
tropické klima s vysokou vihkosti a teplotu.

Zakladani palmovych plantazi zagina kacenim velkych
strom(l, vysoce cenénych pro své vzacné tvrdé drevo,
které skonci v naSich domech jako zahradni stal nebo
desky na podlaze. Méné cenéné dfevo je v tovarnach
zpracovano na papirovou hmotu. Zbytek lesa je
vypélen.

Aby se palmam na takovychto chudych pldach dafilo,
je zapotfebi zemi pofadné prohnoijit. Péstovani palmy
olejné je proto doprovazeno pouzivanim velkého
mnozstvi herbicidd a hnojenim mocovinou. Plantaze
se takeé stfikaji herbicidy, aby se omezil rlst travy,
ktera palmam konkuruje.

K osazeni i sklizni je zapotfebi t€zké mechanizace.
Lisy na vyrobu palmového oleje vyzaduiji tisice hektar(
plantazi jen kvili tomu, aby se finan¢né vyplatily.

Na kvalitngjSich padach je olejnou palmu mozné
péstovat ve 2-3 cyklech s tim, ze dal§i cykly budou
vyZzadovat vétSi investice do hnojeni a pécle. Na
pudach nekvalitnich to v sou¢asné dobé vypada, Ze po
odumfeni palem zlstane jen pusta, nedrodna planina.
Neni nic, co by je néasledné nahradilo. Jen sterilni
plané, které pokryji expanzivni traviny a kefe. Pokud
bychom jednoho dne chtéli ziskat prales zpét, trvalo by
to dlouha staleti a navic ani to neni jisté.



5. MGze byt intenzivni péstovani palmy olejné
udrzitelné?

Odlesfiovani narusuje strukturu pudy, kterd pak neni
chranéna pred ucinky pFivalovych destl. Veskera
puda bohatda na Ziviny je tak odplavena a vynosy
klesaji. Zemeédélci pak musi pouzivat hnojiva, ktera
narusuji zivotni prostfedi. Znovu osazovani palmy
olejné je problematické, ale FfeSenim by mohlo byt
organické zemédélstvi. Intenzivni péstovani palmy
olejné ale nikdy nebude v pravém slova smyslu trvale
udrZitelné.

V mife dlouhodobosti péstovani plantazi je rozdil
pouze podle intenzity jejich obhospodarovani.

6. Jak je to v praxi se znovu osazovanim palmy
olejné?

MozZnost znovuosazeni zavisi hlavné na pudnich
podminkach. Pokud se palmova plantaz zalozi na
vhodném misté na kvalitnich padach, jaké jsou napf.
na Malajském poloostrové, severnim Borneu i
Sumatfe, a pokud se o ni pecuje vhodnym zpisobem
(t. ne ve stylu maximalniho vydélku v co nejkratsi
dobé), je mozné palmu vysadit podruhé a mozna
i potfeti. Tim se produkce palmového oleje na jednom
Uzemi prodlouzi mozna az na sto let.

Naopak na chudSich padach, napfiklad na vétSiné
Bornea, uz nejspis podruhé palmu vysadit nelze. Ale
zatim to nelze jednoznacéné dolozit, protoze palmy se
tam zacCaly sazet relativné nedavno a plantazi starSich
nez 30 let je zatim malo. Pokusy o jejich znovu
vysazeni probéhly, ale z dostupnych informaci se
zatim zadny nezdafil. V Indonésii se toto téma velmi

uspésné tutla.

O PALMOVEM OLEJI
7. Z éeho se vyrabi palmovy olej?

Surovy palmovy olej se ziskava z plod palmy olejné.
Plody obsahuji 50 % oleje a sklizi se 12 mésicl
vroce. Palmovy olej ma oranZovo-Cervenou barvu
a ziskava se lisovanim duziny plodl, palmojadrovy olej
pak lisovanim rozdrcenych a vysudenych semen.
Zbytky jader se nazyvaji palmojadrové expelery
(pokrutiny).

8. Na co se palmovy olej pouziva?

Zhruba polovina vSech balenych vyrobkd v naSich
supermarketech obsahuje néjakou formu palmového
oleje.

Palmovy olej se pouziva hlavné v potravinafstvi (ve
smésnych stolnich olejich, margarinech, slanych
i sladkych suSenkach, v c¢okoladé, cokoladovych
polevach, ofiSkovych a Cokoladovych pomazankach,
zmrzlinach, instantnich polévkach, bramborovych
lupincich ¢&i kojeneckych vyzivach) a pohostinstvi

(peceni a smazeni). Dale pfi vyrobé kosmetiky (mydla,
Sampony, krémy, rténky, konturovaci tuzky ¢&i zubni
pasty), farmaceutik v¢. potravinovych doplnki, svicek,
drogerie, Cisticich a mycich prostfedkd,
v prumyslovych mazivech, pfi vyrobé energie a pfidava
se do biopaliv.

Palmojadrové expelery neboli pokrutiny se pouzivaji
do krmiv pro domaci mazlicky a hospodéarska zvifata,
ale daji se pouzit i k vyrobé papiru nebo hnojiva.

Celosvétové vyuZiti palmoveého oleje:

2000 — 84 % potravinarstvi, 14 % prdmysl vé. biopaliv,
nepotr. vyrobk({l a prlim. zprac. potravin, 2 % krmiva
a odpad

2014 — 74 % potravinarstvi, 25 % pramysl v&. biopaliv,
nepotr. vyrobkd a priim. zprac. potravin, 1 % krmiva
a odpad

Spotfeba palmového oleje v EU:

2000 — 82 % potravinarstvi, 10 % pramysl vé. biopaliv,
nepotr. vyrobk a priim. zprac. potravin, 8 % krmiva
a odpad

2014 — 48 % potravinarstvi, 48 % prdmysl v¢. biopaliv,
nepotr. vyrobk a priim. zprac. potravin, 4 % krmiva
a odpad

(Zdroj: USDA)

9. Proc je palmovy olej vyrobci tak oblibeny?

Vyrobci pouzivani palmového oleje ospravedIfiuji
tvrzenim, Ze produkce palmového oleje dosahuje
vys8ich vynos( nez u jinych olejnatych plodin a je tak
zapotfebi az 10x méné pldy nez u jinych plodin, coz
podle minéni vyrobcl palmového oleje ovliviiuje
Zivotni prostfedi mensi mérou.

Skuteénym dlvodem je ale nizka cena palmového
oleje, kterd& ma nékolik pfi€in. Patfi mezi né levna
puda, levna pracovni sila a fakt, Zze naklady na
vybudovani plantaze pokryiji zisky z vytézeného dfeva
z destnych lesli, na jejichz misté nékteré plantaze
vznikaji. Firmy také neplati za externality, jinymi slovy,
nenesou finanéni nasledky negativnich dopadi
péstovani palmy olejné, jako je ztrata a znecisténi
vody nebo ztrata potravinové sobéstacnosti.

DalSim z faktor(i podporujici uzivani palmového oleje
jsou jeho technické vlastnosti, které jsou vyhodné
hlavné pro smazeni (vysoka teplota pfipalovani
a zachovani chuti), a vyrobu trvanlivych potravin
(polotuhost, odolnost proti Zluknuti, u pomazanek
snadnéjsi roztiratelnost).

Nezanedbatelné je i politické lobby malajského
primyslu, které vede k dotacim a povinnému
pouzivani palmového oleje napfiklad v palivech i u nas
v Evropé.



10. Jaka je vynosnost palmy olejné v porovnani
s ostatnimi oleji?

Na 1 ha pldy je mozno sklidit az 10 t urody za rok.
Z tohoto mnozstvi pak lze v priméru ziskat 3,9 t
surového palmového oleje, z oddélenych jader pak
0,4 t palmojadrového oleje.

Oproti tomu napfiklad so6ja, ktera je dosud
nejefektivnéjSim zplsobem produkce bilkovin pro
lidskou potravu, dosahuje vynosu 0,38 t oleje na 1 ha
pudy, slunec¢nice 0,48 t a fepka 0,67 t na 1 ha. Na
zakladé téchto udajli je casto argumentovano, ze
ostatni plodiny vyzadujici mnohem vétsi péstebni
plochu, maiji i vétsi vliv na zivotni prostfedi. Tento
argument je ov8em velmi zavadé&jici, a pokud
uvazujeme o produkci v delSim €asovém horizontu, je
uplné chybny.

PFi vypocltu vynosnosti olejnych palem se totiz pocita
se stromy, které jsou na vrcholu produkce, a navic
jeden hektar tropického destného lesa nelze srovnavat
s jednim hektarem lesa nebo stepi mirného pasu.
(dale viz otazka €. 11)

11. Je palmovy olej nejproduktivné;jsi ze vsech
olejnatych plodin?

Producenti a zastanci palmového oleje tvrdi, Ze pfi
péstovani palmy olejné je dosahovano vyssich vynosu
nez u jinych olejnatych plodin, a je tak zapotiebi az
10x méné pldy. Palmové plantaze zabiraji pouze
4,8 % z celosvétové zemédeélské plochy uréené pro
produkci jedlych oleju a pfitom produkuji vétSinu oleje
(34 % svétové produkce jedlych olejd, na druhém
misté je olej séjovy s 29 % a na tfetim olej fepkovy
s15 %) a zaroven je palmovy olej nejobcho-
dovanéjSim olejem na globalni trhu s podilem pres
60 % (s6jovy olej zaujima 16 % a slunecnicovy pak
10 % obchodovaného oleje na globalnim trhu) (USDA
2015/2016).

Do vypoctu jsou vSak zapoditavany pouze rostliny,
které jsou na vrcholu produkce. Nepocita se v8ak uz
s tim, Ze palma olejna zacina plodit po 5 az 7 letech a
vrcholu své produkce dosahuje v 15 letech, pak jiz
produkce postupné klesa. Nejpozdéji ve véku 25 let
prestava byt sklizeni plodu ekonomické a zhruba ve
véku 30 let palma pfirozené umira.

Tento argument také nebere v potaz fakt, ze neni
mozné srovnavat jeden hektar tropického desStného
pralesa s jednim hektarem lesa mirného pasu, a to
hned z nékolika divodu.

Prvnim z nich je hodnota takového uzemi. Tropické
destné pralesy pokryvaji menSi povrch planety nez
lesy mirného pasma, ale hosti mnohonasobné vétsi
pocCet zivociSnych a rostlinnych druhd. Navic hraji
vyznamnéjSi roli i v ekologii celého zemského
ekosystému, predevSim v udrzovani hydrologického
rezimu. Ztrata jednoho hektaru destného pralesa je

pasma.

Druhy, mozna zavaznéjsi dlivod, souvisi
s dlouhodobou perspektivou odlesnéni tropického
destného pralesa ve srovnani s lesem mirného pasma.
V mirném pasmu existuje zemé&délstvi viceméné
dnesSniho typu uz nékolik staleti — umoziuje to totiz
kvalita pQd, za kterou vdé¢ime mimo jiné procesum,
které probihaly v ledovych dobach. V tropickych
pralesich je to jiné, tam severské vétry Zzadnou
urodnou spra$ nenavaly, pudy jsou tam ¢asto mnoho
milionu let staré, vyluhované intenzivnimi desti a ¢asto
tvofené prevazné hrubym kfemiCitym piskem
(napfiklad pldy na vétsiné uzemi Bornea). Netyka se
to tropickych plid sope¢ného plvodu, jaké jsou napf.
na Javé. Na tak kvalitnich pldach se ale z divodu
efektivity palma olejna nepéstuje. Plida se diky své
a hodnotngjSim plodinam, jako jsou obilniny, ovoce ¢€i
zelenina. Palma olejna se vétSinou péstuje pravé na
chudSich pGdach nebo raselinistich v oblastech, kde
doposud prevladalo jen koCovné zemeédélstvi, pfi
kterém se puda po vétSinu Casu nechavala lezet
ladem, aby méla Sanci si diky neustalé pomalé obnové
udrzet svoji uzivnost.

Pokud se palma olejna, ktera je tedy jednou
z nejproduktivnéjSich hospodarskych plodin (tedy ktera
z Zivin v ptdé produkuje maximum rostlinné hmoty),
péstuje na neuzivnych pudach, dojde béhem 20 az 60
let k naprostému vyc€erpani téchto pid. Navic z nich
mizi i podzemni voda (jedna palma spotfebuje az
nékolik desitek litrll vody denné). Z palmové plantaze
se pak stane naprosto neurodna step bez jakékoli
funkce. A ted si to srovnejme: jeden hektar slunecnice
nebo jiné olejniny, ktery Ize v mirném pasmu péstovat
po stovky let, versus 1 hektar intenzivnhé péstované
palmy olejné, ktera pfinadi osmindsobny vynos po
dobu 15 let. Co z toho pfedstavuje vétsi zatéz pro
Zivotni prostiedi?

12. Je palmovy olej opravdu tak nenahraditelny?

U vétSiny typu potravin Ize v zavislosti na povaze
produktu sahnout po jiném oleji ¢&i tuku (napf.
slunec¢nicovy, fepkovy, olivovy, kokosovy, konopny,
Inény, Zivoc&iSny). Pro nas jako Evropany je mnohem
smysluplngjsi vyuZivat oleje péstované v Evropé, kde
existuje aktualné nadbytek zemédélské plochy pro
potravinarstvi, coz je i jeden z dlvod(, pro¢ se Cast
pudy zacala vyuzivat (bohuzel environmentalné i
ekonomicky nesmysiné) na produkci energetickych
plodin.

Pro smazeni jsou stejné vhodné specialni fritovaci
oleje, coz jsou rafinované oleje na Dbaz
vysokoolejového slune&nicového nebo Fepkového
oleje, event. pfepusténé maslo (ghi). U nas je
propagatorem odriild s vysokym podilem kyseliny
olejové firma Fabio Produkt.

Pro studenou kuchyni se vyborné hodi olivovy olej, ale
i jiné, méné ucasto uzivané oleje jako konopny, Inény
¢i dyriovy.



Problematicka se doposud jevi nahrada palmového
oleje u produktd, jakymi jsou susenky, margariny,
¢okoladové polevy ¢&i razné typy napini tak, aby
produkty zustaly na prodejné urovni at uz z Ccisté
ekonomického hlediska, nebo z hlediska uchovani
jejich senzorickych vlastnosti. | zde uz existuji prvni
varianty, napf. Biopekarna Zemanka nahradila
palmovy tuk ve v8ech svych suSenkach kombinaci
kakaového masla a slune€nicového oleje v biokvalité,
firma Semix zase kombinaci kokosového a olivového
oleje.

Pravé kombinace rlznych tuk( (kromé evropskych
oleji napf. kokosového, arasidového & bambuckého
masla) je environmentalné Setrnéjsi variantou.

DalSi, ovSem podstatné drazsi alternativou je vyuZiti
zivoCisného masla, které by v8ak mélo pochazet
z biofarem, nebot v konveninim zemédélstvi se
dojnice nezfidka pfikrmuji i palmovym tukem.

Také proces primyslového ztuzovani olejll, ktery byl
jesté donedavna opravnéné kritizovan ze zdravotniho
hlediska, dnes jiz postoupil natolik, Zze v novych
metodach ztuzovani (napf. 100% hydrogenace) jiz
zdravotni rizika pominula. Alespori tedy dle
dosavadnich ~ vyzkum(.  Pochopitelné  jakékoli
pramyslové ztuZzovani je tfeba vnimat jen jako do¢asné
mensi zlo do doby, nez se podafi vyvinout nutricné
i environmentalné Setrngjsi alternativy.

Derivaty palmového oleje, které se pouzivaji pfi vyrobé
kosmetiky, farmaceutik, svicek, drogerie, Ccisticich
a mycich prostfedkll a primyslovych maziv, se daji
nahradit derivaty jinych druh( oleju. Tento postup ale
vyzaduje vyvinuti novych postupl a technologii. Za
Cistici pfipravky mohou byt pfikladem firmy Frosch,
Ecover &i ¢eské Feel Eco a Tierra Verde.

VYROBKY S PALMOVYM OLEJEM

13. Které vyrobky maji nejvyssi podil palmového
oleje?

Jedna se o 100% palmové oleje a tuky, které jsou
urené na smazeni, nebo se prodavaji v podobé
margarinu. Odkaz v galerii:
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/bspo.php#oleje.

:14. Jak poznat, jestli vyrobek obsahuje palmovy
olej?

Od 13. 12. 2014 je v platnosti Nafizeni EU, na zakladé
kterého maiji vyrobci potravin povinnost vyznacit na
obalu vyrobku dany druh pouZitého oleje, v tomto
pfipadé tedy ,palmovy olej* & ,palmojadrovy olej,
event. ,tuk®. S oznagenim ,rostlinny tuk/olej* je jesté
mozné se setkat s vyrobky vyrobenymi pfed timto
datem. Podil nasycenych mastnych kyselin v daném
vyrobku lze vysledovat z tabulky energetickych hodnot.
Jakousi zarukou by mély byt ty potraviny, ve kterych
nepievazuje podil nasycenych mastnych kyselin.

U kosmetiky a drogerie bohuzel bézny spotiebitel
nema moznost z obalu pfitomnost palmového oleje
Zjistit. S palmovym olejem se nejCastéji setkame pod
nazvem ,sulfate laureth sodium®, coz je péniva slozka,
kterou obsahuje valna vétSina mycich, pracich a
Cisticich prostfedkl, nebo ,glycerin® pouzivany jako
pfisada v hydratatnich krémech a mydlech, jako
zvih€ovadlo v zubnich pastach, pfi vyrobé plastickych
hmot zejména jako zmék&ovadlo, 1é&Civ i Zvykaclek.
Tyto latky mohou byt ziskavany i z jinych rostlinnych &i
zivocisnych zdroju, bohuzel v sou¢asné dobé plati, ze
z 95 % se jedna pravé o derivat palmového oleje.
Pfehled dalSich nejcastéjSich latek, které mohou (ale
také nemusi) byt ziskavany z palmového oleje najdete
zde: Jak poznat palmovy olej ve vyrobcich.

U drogerie (praci prostfedky, avivaze, Cistici pfipravky)
se pak palmovy olej muze vyskytovat napfiklad pod
oznaenim ,mydlo“ nebo ,aniontové a neiontove
povrchné aktivni latky* (tenzidy). Jistotu tak tedy
ziskame po dotazani vyrobce. Prehled nékterych
bezpalmovych kosmetickych firem najdete zde: Firmy
bez palmového oleje a konkrétni vyrobky pak v nasi

15. Pod jakymi nazvy se muize skryvat palmovy
olej?

U potravinarskych vyrobku jiz od 13. 12. 2014 neni
mozné skryvat palmovy olej pod souhrnnym
oznacenim ,rostlinny tuk/olej“. V potravinach se s nim
setkdme pod oznacenim ,palmovy olej/tuk® nebo
»palmojadrovy olej/tuk®.

Palmovy nebo palmojadrovy olej se v
nepotravinarskych vyrobcich nadale muze (ale také
nemusi) skryvat za témito nazvy:

arachamide mea

ascorbyl palmitate

capric triglyceride

caprylic triglyceride

caprylyl glycol

cetyl alcohol

elaeis guineensis

emulsifier (emulgator — nékteré mohou byt
odvozeny z palmového oleje)
epoxidized palm oil (UV vytvrzované natérové
hmoty)

ethylene glycol monostearate
ethylhexyl palmitate

fatty alcohol sulphates

glyceryl stearate

isopropyl isostearate

isopropyl palmitate
mono-glycerides of fatty acids
myristoyl

octyl palmitate

oleyl betaine

palm kernel oil (palmojadrovy olej)
palm oil (palmovy olej)

palm olein

palm stearine

palmitoyl oxostearamide


http://www.stoppalmovemuoleji.cz/bspo.php#oleje
http://www.greenpeace.org/czech/cz/Kampan/Ochrana-pralesu/Palmovy-olej/Jak-poznat-palmovy-olej-ve-vyrobcich/
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/firmy_bez_po.php
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/firmy_bez_po.php
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/firmy_bez_po.php
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/prehled_vyrobku.php

palmitoyl tetrapeptide-3
peg-100 stearate

peptide complex
saponified elaeis guineensis
sleareth

sls

sodium laurel

sodium laureth sulfate
sodium laureth sulphate
sodium lauroyl lactylate
sodium lauryl

sodium lauryl sulfate
sodium lauryl sulfoacetate
sodium lauryl sulphate
sodium palm kernelate
sodium palmate

sodium stearate
stearamidopropyl dimethylamine
steareth-2

steareth-20

steareth-21

stearic acid

O BIOPALIVECH
16. Jak je to s biopalivy?

Biopaliva jsou kapalna nebo plynna paliva (pohonné
hmoty) pouzivana pro dopravu a vyrabéna pfimo di
nepfimo z biomasy. Biopaliva jsou na energetické
scéné teprve kratkou dobu. Jejich prvni generace
ztraci na atraktivnosti, protoze konkuruje vyrobé
potravinafskych plodin. Mezi biopaliva prvni generace
patfi pfedevSim bioetanol pro zazehové (benzinové)
motory a bionafta pro vznétové (dieslové) motory. Tato
biopaliva se v sou€asné dobé v Evropé& pouZivaji jako
pfimés (biosloZka) pfipadné& uplna ndhrada bézZnych
pohonnych hmot vyrdbénych z ropy (fosilnich paliv).

V Evropé je lih pro bioetanol vyrabén z cukrové fepy,
kukufice a obilovin (pfedevSim pSenice). Vyroba
bionafty je =zaloZena na chemickém zpracovani
(esterifikaci) rostlinnych oleju. Dominantni surovinou
pro vyrobu bionafty v EU je fepkovy olej (asi 55 %
celkové produkce v roce 2015). Podil palmového oleje
(15 %) i recyklovanych rostlinnych oleji (15 %) na
surovinach pro vyrobu bionafty v EU ma rostouci
tendenci, pficemz zastoupeni palmového oleje je ve
srovnani s rokem 2009 pfiblizné trojnasobné.
V poslednich letech roste v Evropé také produkce tzv.
hydrogenovaného rostlinného oleje (HVO), jehoz
vyroba a technické vlastnosti umozhuji zvySit podil
palmového nebo Zivocisného oleje v bionafté.

Vytéznost vyroby bionafty ze surového palmového
oleje je 90 %. Lze tedy odhadnout, ze na kazdych
100 litrd motorové nafty spotfebované v Evropé musi
byt vyprodukovan pfiblizné jeden litr surového
palmového oleje.

V mnoha zemich je zavedeno povinné pridavani
palmového oleje do biopaliva. V roce 2010 byl v EU
povinny podil 6,25 %. Dnes je to tak, ze do biopaliv jde
z celkové spotifeby palmového oleje v EU 40 %.

Vroce 2014 zavedla povinné pfidavani palmového
oleje do paliva i Indonésie. Coz je nedobrou zpravou,
protoZe péstitelé se raduji a néktefi z nich vystupuji
z RSPO - ted uz budou mit pro palmovy olej dobry
odbyt i bez dodrzovani striktnich kritérii udrzitelnosti.

Jedna se tedy patré o jesté vétsi hrozbu, nezli
palmovy olej v potravinach. Navic se ukazuje, Ze
biopalivo, které mélo snizit emise sklenikovych plyn,
ma zaroven vinu na ubyvani nejcenngjSich dychacich
organu planety, a navic je jeho vyroba spojena
s daleko vétSim mnozZstvim emisi, nez se plvodné
pocitalo.

17. Souvisi termin biopaliva s ekologicky Setrnym,
popripadé udrzitelnym zpisobem produkce paliv —
jedna se o analogii s pojmy biopotraviny €i
biokosmetika?

Jak je patrné z vySe uvedené definice, termin biopaliva
souvisi pouze s biologickym plvodem energetické
suroviny pouzité pro vyrobu paliva a to bez ohledu na
formu jejich ziskavani z pfirodnich zdroju. Prestoze
jsou biopaliva obvykle vnimana a vefejné
prezentovana v kontextu obnovitelnych zdroji energie,
v bé&zné praxi mohou byt suroviny pro jejich vyrobu
ziskavany i zplsobem, ktery odporuje zasadam
udrzitelného rozvoje.

EU schvalila 8 certifikaCnich systéma, aby zajistila, Ze
palmovy olej do biopaliv bude vyrabény udrZitelnym
zplsobem, tedy Zze nebude pochazet z plantazi, které
vznikly na misté pralesu ¢i mokfadu. Situaci v mistech
pavodu oleje vSak Ize jen tézko kontrolovat.

18. Zamofime s biopalivy méné vzduchu?

Snizovani emisi sklenikovych plynd bylo jednou
z hlavnich motivaci pro zavadéni biopaliv a je
i v sou€asnosti vyznamnym argumentem pro politickou
podporu jejich uzZivani. Nicméné splnéni kritérii
redukce emisi sklenikovych plynd z biopaliv ve
srovnani s fosilnimi palivy (pfepocteno na ekvivalentni
mnozstvi CO, vyprodukované na energetickou
jednotku daného paliva) Ize prakticky dosahnout jen za
ur€itych  specifickych  podminek. Efekt vyuzivani
biopaliv na omezeni globalnich zmén klimatu tedy
nelze deklarovat obecné (ani pro jednotlivé typy
plodin). V nékterych pfipadech je ale mozné evidentné
dosahnout pfiznivéjSich dopadd na Zivotni prostfedi
(napf. nizSi produkce sklenikovych plynd) ve srovnani
se spalovanim tradi¢nich ropnych produktd, j. fosilnich
paliv.

Podle dokumentd EU musi biopaliva dosahnout
snizeni emisi CO, alespon o 30 % oproti fosilnim
palivim, v roce 2017 50 % a v roce 2018 dokonce



60 %, i kdyz se zapocitaji emise uvolnéné do ovzdusi
pfi vyrobé a dovozu.

CertifikaCni systémy i vypocty emisi CO, maji vazné
nedostatky a jsou nelplné. Mnoho puvodnich analyz
a zprav o vlivu palmového oleje a bionafty na Zivotni
prostfedi nezohledriuje emise spojené se zfizovanim
plantazi (odlesfiovanim), stejné tak neberou v potaz
dopady spojené s mnozstvim hnojiv, ktera jsou
zapotfebi pfi produkci i distribuci. Pfeprava oleje
arafinace také zplsobuji dalsi emise. Jedna se tak
o velice diskutabilni otazku, ktera souvisi pfedevsim
s problematikou hodnoceni nepfimych zmén uzivani
pudy v dasledku péstovani plodin pro biopaliva. OSN
avédci z celého svéta vyzyvaji k okamzitému
zastaveni biopaliva.

19. Proc€ jsou biopaliva levna jen zdanlivé?

PFi pouzivani biopaliva je zapotfebi dodrzovat nékolik
pravidel. Auto by nemélo stat delSi dobu v garazi,
obzvlasté v zimé. U nékterych vozl je navic potfeba
kontrolovat, pfipadné vyménit gumové tésnéni a
hadice, olej a palivové i olejové filtry. Pfestavba auta
stoji tfi az Sest tisic a v pfipadé neustalého zvySovani
bioslozky bude nezbytna pro vSechny vozy.

Protoze je palivo méné vyhfevné, spotieba auta se
zvySuje asi o pul litru na sto kilometrd. Zelené nafty
nebo benzinu tak potfebujeme do nadrze vic.

Je sice zapotfebi vice litrd, ale na druhou stranu
udetfite na danich — spotifebni dan se vztahuje jen na
fosilni sloZku, navic Fidi¢i, ktefi pouZivaji zelena paliva,
nemuseji platit silniéni dan.

Zdanlivé tedy pojedete levnéji. Jeho cena je ale niz§i
diky dotacim, takze ji stejné zaplatite prostfednictvim
pfimych nebo nepfimych dani, a v disledku pfispéjete
Cistoté vzduchu mnohem méné nez s fosilnimi palivy.

Jednim z cild stavajici politiky EU (pro rok 2020) je
dosazeni minimalné hranice 10 % nahrady fosilnich
paliv v sektoru pfepravy. DosaZeni tohoto kritéria
v globalnim  (celosvétovém) méfitku by vSak
znamenalo spotiebovani asi jedné tretiny veSkeré
energie dostupné ze zemédélskych plodin. Zachovani
podilu biopaliv v celosvétové pfepravé nejvySe na
dnesni drovni, tj. asi 2,5 %, az do roku 2050 je jednou
z podminek udrzitelného rozvoje planety zejména
s ohledem na nutnost omezeni nedostatku potravin
a potlaCeni extrémni chudoby. Biopaliva totiz zvySuji
ceny potravin, coz v nékolika zemich dokonce vyvolalo
hladomor.

Mnozstvi zrna, pouzitého k naplnéni nadrze vétsiho
sportovniho automobilu ethanolem, odpovida mnoZstvi
jidla, které jeden Clovék spotfebuje za rok. David
Pimentel, profesor ekologie na Cornell University,
v této souvislosti hovofi o ,dotovaném spalovani
potravin® (subsidised food burning).

Jen pro srovnani: Energie ziskana ze spalovani
biomasy rostouci v urcité oblasti je az 50x mensi nez

energie ziskana ze solarnich paneld, které by v této
oblasti (0 stejné rozloze) byly instalovany.

20. Existuji jiné alternativy biopaliv pro stavajici
spalovaci motory?

Ano. Vhodnymi biopalivy pro zazehové (benzinové)
motory jsou napfiklad bioplyn (metan), metanol nebo
tert-butyl etery (ETBE, MTBE). Slibnou alternativou
biopaliva pro vznétové (naftové) motory je zkapalnény
dimetyl eter (DME), ktery je v soucasnosti prakticky
testovan (véetné zkuSebniho provozu Eerpacich stanic
ve Svédsku, Ciné nebo Japonsku). Problém spalovani
kyslikatych molekul (biopaliva obsahuji pFfevazné
slouCeniny s kyslikem v chemické struktufe)
v podminkdch motoru vSak zahrnuje na rozdil od
uhlovodikd obsazenych ve fosilnich palivech Fadu
dosud nedostate¢né probadanych chemickych jevd,
které jsou dosud pfedmétem vyzkumu.

EKOLOGICKE A SOCIALNi DOPADY PRODUKCE
PALMOVEHO OLEJE

21. Jak se vyviji produkce a spotieba palmového
oleje?

V poslednich letech poptavka velice stoupa, a tak je
potfeba stale vice plantazi k jejimu uspokojeni.

Od roku 1980 vzrostla produkce 10x a pfi sou¢asném
tempu se do roku 2050 predpoklada narlst o dalSich
50 %. Vroce 2011 pokryla produkce Malajsie
a Indonésie 90 % poptavky, k &emuz bylo zapotiebi
pfes 100 tisic km? pudy.

JiZz dnes se v oblasti rovniku odhaduje 130-140 tisic
km? plantazi s produkci 56,2 miliond tun palmového
oleje (r.2013). Toto pokryti zemé uspokojuje 35 %
celosvétové poptavky po rostlinnych olejich. Na
2. misté (26 %) je soja se 110 tisici km? a 42,5 miliony
tun sojového oleje.

Mezi nejvetsi spotrebitele palmoveho oleje roku 2016
patfi Indie, EU a Cina.

22. Jaké jsou dusledky intenzivni produkce
palmového oleje?

V souvislosti s obrovskou poptavkou je potfeba stale
vétSiho mnozstvi palmového oleje, tudiz i vétSich
ploch plantazi. Vzhledem k tomu, ze palmovy olej se
da péstovat pouze v pasmu tropickych lesll, dochazi
k masivnimu odlesfiovani napfi¢ Jizni Amerikou,
Afrikou i Asii. Ubytek destnych tropickych lesd
naruSuje klimatickou rovnovéhu, pfichdzime o celé
ekosystémy, o vzacna zvifata i rostliny. Je naruSovana
struktura pud i zdroje podzemnich vod a v souvislosti
s pouzivanim hnojiv, pesticidd a herbicidd i jejich
Cistota. Znecistovani na vlastni kdzi pocituji mistni
obyvatelé, ktefi jsou navic vystavovani teroru velkych
korporaci, kterym v honbé za ziskem neni nic svaté.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Cornell_University
https://cs.wikipedia.org/wiki/Fotovoltaick%C3%BD_%C4%8Dl%C3%A1nek

23. Proc¢ se kvuli palmovému oleji kaci destné
pralesy?

Kazdé 4 sekundy zmizi ze svéta deStny prales
o rozloze fotbalového hfisté. Kazdou hodinu je kvdli
palmovym plantdazim v Indonésii vykacen deStny
prales o rozloze 300 fotbalovych hfist.

Péstovani palmy olejné je v soucCasnosti jednou
z hlavnich pfi¢in ubytku tropickych destnych lesl. To
zpusobuje ¢etné problémy pro klima, zivotni prostfedi
i mistni Zivocichy a obyvatelstvo. Palmy potfebu;ji klima
destnych lesl: vysokou vihkost a teplotu a spoustu
pudy.

OSN jesté v roce 2002 predpovidalo, Ze v roce 2032
bude v Indonésii vétSina puvodniho pralesa (kromé
horskych poloh) zni¢ena. Za tu dobu se investice do
palmovych plantézi razantné zvysily a vlady schvalily
pouziti palmového oleje do biopaliva. Za sou€asnych
podminek to vypada, ze 98 % primarniho destného
pralesa bude v nizinach vykaceno do roku 2022.

Uvadime konkrétni pfiklad z ostrova Borneo. V oblasti,
kde jesté v 70. letech byl destny prales nebo mozaika
destného pralesa a zemédeélské pudy, byly ziejmé
pfelomovym okamzikem historicky nejvétsi pozary na
Borneu vibec. V letech 1982-83 velkd cast
vychodniho Kalimantanu vyhofela a sekundarni prales,
ktery tady =zuUstal, byva mistni indonéskou vladou
s oblibou prohlaSovan za degradovanou krajinu bez
néjaké dal$i ochranarské hodnoty a ekologické funkce,
coz naprosto neodpovida realité. Nicméné dava to
prostor pro pfeménu takového sekundarniho pralesa
na plantaze palmy olejné, protoZe téZafské koncese
postupné nahrazuji dfevafské koncese.

24. Co znamena odlesnovani pro krajinu z hlediska
vody, zaplav, pozart, teploty?

Ve chvili, kdy se krajina odlesni, to znamena
zvySeni teploty v okoli, ztratu vody a to nejenom
z ddivodu zvySeného odparu, ale také z divodu velmi
efektivniho &erpani podzemni vody olejnymi palmami.
TakZe se dost Casto stava, Ze drobné Ficky nebo sit
fi¢ek, ktera odvodriuje tuto krajinu, mizi, protoZe olejné
palmy velmi efektivné odcerpavaji zdroje pramenu
téchto Ficek. V obdobi sucha, které mlze trvat nékolik
mésicUl, pak feky vysychaiji.

Dalsi véc v souvislosti s vodou je také to, Ze ta voda,
kromé toho, Ze neni nebo ji je pfilis malo, je v podstaté
nepitnd. PlantdZze jsou pravidelné postfikovany
pesticidy, vzhledem k tomu, Ze se tu Sifi invazivni
traviny, jsou postfikované herbicidy, hnojené
mocovinou a voda, ktera odsud odtéka, je tak
zdravotné silné zavadna. Ostatné se to mizeme
dozvédét i z ceduli, které informuji o nebezpedi otravy
prave kvali pfitomnosti pesticid(i ve vodé.

Na druhé strané puda ztraci schopnost zadrzovat
vodu, coz znamena, Ze kdyz nasledné pfijdou deste,

tak dochazi k velkym zaplavam a v soucasné dobé
zaplavy zacinaji byt jednim z nejvétSich probléma
oblasti Kalimantanu. Vesnice jsou vétSinou postavené
na bfezich fek, nicméné ty feky se jednou za nékolik
mésicl pravidelné vyliji z koryt a ztraty na majetku
vesni¢anl jsou docela vysoké. NejspiSe v zasadé
nebude jina cesta, nez ty vesnice dfive nebo pozdéji
pfestéhovat Uplné nékam jinam, protoze Sifeni
olejnych palem se nezastavi a v podstaté neni
jakakoliv $ance jak se zaplavami nakladat.

Pokud jde o pozary — ty jsou neziidka zakladany
zamérné pravé proto, aby uvolnily pldu pro nové
plantaze. ObCas muzeme vsak slySet pravy opak, tedy
Ze palmové plantaze pfedstavuji nadéji do budoucna,
protoze maji vybaveni a trénované tymy, které
dovedou zastavit pfipadny lesni pozar. Coz na jedné
strané je pravda, ale nefika se, Ze maji palmoolejné
spole€nosti na zakladani lesnich pozard vyznamny
podil. K pozariim totiz dochazi velmi ¢asto tam, kde
dochazi ke spekulacim s pldou. Pokud je puada
zalesnéna, muze byt obtizné ziskat vSechna potfebna
povoleni k vykaceni lesa a zaloZeni plantaze. Pokud
ale les vyhofi, je mnohem jednodu$si tato povoleni
ziskat. Neni proto nijak pfekvapiveé, Ze pozary vznikaji
velmi Casto pravé na takovych mistech, a i kdyz
pachatel vétSinou zUstdva neznamy, je nanejvys
pravdépodobné, Ze za vznikem takovych pozard stoji
palmoolejné spole€nosti.

25. Pro¢ nemohou byt palmové plantaze
povazovany za les?

Plantaze palmy olejné vazi mnohem mensi mnozZstvi
oxidu uhli¢itého ve srovnani s pralesnim
ekosystémem. Monokultury palmy olejné maji nizkou
uroven biodiverzity, proto nemohou byt porovnavany
s bohatstvim desStnych pralesd. Tropické destné
pralesy pokryvaji mensi povrch planety nez lesy
mirného pasma, ale hosti mnohonasobné vetsi pocet
zivoCiSnych a rostlinnych  druhd. Navic maji
i vyznamnéjsi roli v ekologii celého zemského
ekosystému, pfedevdim v udrZovani hydrologického
rezimu. Odleshovani naruSuje strukturu pady, ktera se
pak neubrani velkym lijakim. VétSina pudy bohata na
Ziviny je tak odplavena a zbytek pohlti palmové
stromky. Vynosy klesaji a zemédélci jsou pak nuceni
pouzivat hnojiva, kterd narusuji Zivotni prostfedi.
Ztrata jednoho hektaru destného pralesa je tedy

nebo stepi mirného pasu.

26. Jak produkce palmového oleje prispiva
k produkci sklenikovych plynti?

PFi vypalovani les(, které se provadi, aby vznikla nova
pada pro palmové plantaze, dochazi k uniku
sklenikovych plynt. Pozary se vymykaji kontrole a SiFi
se na ploSe desitek tisic hektar(l. ProtoZe vrstva
organické hmoty v okolnich raselinistich dosahuje
mocnosti nékolika metrd, nékdy i desitek metrd, pozar
hofi jak nad zemi, tak i pod zemi a neda se uhasit.



Raselinisté tak mohou horet a znediStovat ovzdusi
celé roky.

Pro vysadbu palem olejnych se vyuzivaji i ptvodni
oblasti radelinist. Tato ra3elinist&¢ zadrZuji obrovské
mnozstvi uhliku a metanu (10 x vice nez plantaze)
a pii pfeméné 1 ha na plantaz se uvolnuje az 6000 tun
CO..

Rozsahlym vypalovanim vznika tolik oxidu uhli¢itého,
Ze se Indonésie stala tfetim nejvétSim producentem
sklenikovych plynt na planeté — hned za Cinou
a USA. Odlesnovani je zodpovédné za asi 18 % emisi
sklenikovych plynl. Pfi produkci 1 tuny samotného
palmového oleje se uvolni dalSich 15-70 tun CO,, a to
vyznamné ovliviiuje klimatické podminky.

Timto  zpGsobem  produkovana biopaliva tak
predstavuji mnohem vétsi zatéz nez konvencni fosilni
paliva.

27. Jak produkce palmového oleje ohrozuje vzacné
rostlinné a zivociSné druhy?

Ubytek destnych prales(i znamena ztratu biodiverzity
(druhové rozmanitosti). Tropické de$tné pralesy
pokryvaji menSi povrch planety nez lesy mirného
pasma, ale hosti mnohanasobné vetSi pocet
zivocCiSnych a rostlinnych druhd, které se vyskytuji
pouze zde a nikde jinde na svété.

80 % zivocCichl vymira pfi masivnim odlesnovani, dalSi
jsou obétmi pasti, které kladou zaméstnanci plantazi.
Zvifata byvala ubita k smrti, nebo pohibivana zazZiva
a upalovana.

Mezi nejvzacnéjsi ohroZené druhy patfi napfiklad tygr

sumatersky, levhart oblackovy, kocka rybarska
a plochocela, nosorozec sumatersky a bornejsky
»rpasli¢i“ slon.

Ro¢né umira kvuli palmovym plantdzim 1500 az 5000
orangutanl. Odhaduje se, Ze na Borneu pfeziva
zhruba40 tisic orangutand bonejskych, na Sumatfe asi
6000 orangutant sumaterskych, ktefi se jinde na svété
nevyskytuji. Zhruba kazdé osmé mladé se podafi
zachranit, ale ze zachrannych center se stejné nemaji
kam vratit. Zbytek mladat kon¢i v rukach prekupniku.
Pfitom ochrana orangutand znamena podle mnohych
zachranu celého pralesniho ekosystému. Rika se mu i
lesni zahradnik. Je pojitkem mezi rostlinnymi a
Zivog&isnymi fetézci. Zivi se plody, ale nedokaze stravit
jejich jadra. Jeho trus pak obsahuje semena, ktera tak
roztruSuje po celém lese.

AZ prales zanikne, nebo ho zbude jen mala &ast, zmizi
mnoho ikonickych druhu zvifat, jakymi jsou orangutani
nebo zoboroZci, ale také mnohem nenapadnéjsi druhy
jako veverky a hmyz. Hmyz sice semena nerozptyluje,
zato hraje vyznamnou roli pfi opylovani. Bez hmyzu
nebude, kdo by opyloval stromy, a tak ustane
i produkce plod.

10

Podobny osud pravdépodobné &eka i napfiklad pfes
7000 Simpanzu zijicich v Libérii, coz je druha nejvétsi
zapadoafricka populace druhu — vice nez 70 % z nich
Zije mimo chranéna uzemi. Pravé Libérie je jedna z
africkych zemi, kam palmové spole¢nosti expanduji.

28. Jak produkce palmového oleje ovliviiuje zivoty
mistnich obyvatel?

Na zacatku v3eho byla dobra mysSlenka, jak pomoci
mistnim s obZivou.

V samotné Indonésii zZije v lesich 45 miliond lidi.
Mnoho mistnich lidi je zavislych na palmovém oleji
jako zdroji obzivy. Zatimco globalni trh palmového
oleje vytvaFi pfilezitosti k vymanéni mnoha obci
z chudoby, zavod o pozemkova prava negativné
ovlivnil fadu mistnich obyvatel.

Dochazi k bezohlednému potlacovani tradi¢nich forem
vyuziti zemédélské pudy, pFfiéemz si v mnoha
pfipadech olejové korporace poc€inaji v rozporu se
zakonem. Zhruba polovina té pady, ktera se vyuziva
na péstovani palem olejnych, je lesni pada, druha
polovina je zemédélska puda — ruzné plantaze
poc¢inaje ryzi, zeleninou, ovocem, kaucukovnikem.
Tyto plantaze jsou samoziejmé vyuzivané mistnimi
obyvateli. Systém hospodafeni, kdy se policka
nechavaji nékolik let ladem zarlst sekundarnim lesem
pfed tim, nez je osazime dalSi plodinou, neni
v indonéskych zakonech pfili§ dobfe zakotveny, takze
pro spole¢nost, ktera péstuje palmy olejné je velmi
snadné néjakym zplsobem obsadit zemédélskou pldu
zkrétka proto, Ze ji v danou chvili nikdo nevyuZziva.

Zpravy o vysidleni obci nebo nelegalnim nakladani
S pozemKky nejsou neobvyklé. Plantaze jsou vétSinou
zakladany na obecnich ¢i soukromych pozemcich bez
souhlasu jejich maijiteld. Kupni &i najemni smlouvy
Casto podepisuji jednotlivi mistni Ufednici, coz otvira
Siroké moznosti korupce. Pokud se postizeni lidé
brani, jsou Casto nasilim pfinuceni k vysidleni. Aby
palmové spoleénosti  potlaCily odpor, béZné
spolupracuji s vojaky.  Sou&asti teroru  bylo
i zastradovani, zatykani, muceni i vrazdy. Palmovy
primysl je zodpovédny za zhruba 5000 pozemkovych
a lidskopravnich konfliktd.

Neéktefi vesniCané se pustili do péstovani palem,
protoze byli presvédCeni, ze tak snadno vydélaji
penize. Stovky drobnych vyrobcl odkoupili zalesnéné
pozemky od statu. Palmovy byznys se jim zdal
mnohem vynosnéjsi, a tak opustili od péstovani ovoce
a zeleniny. Ke koupi pozemku se vSak museli zadluzit.
Dnes uz vétsina z nich bohuzel mluvi jinak.

Na spodni pfi¢ce socialniho ZebfiCku jsou sbéradi,
ktefi nikdy neprofituji ze ziski majiteld. Plody palem
sbiraji 7 dni v tydnu. Kazdé rano jich museji nasbirat
5-8 tun. Podle OSN se tyto palmové plantaze
permanentné vysmivaji pravim odbord. Pracovni
podminky se mnohdy blizi modernimu otroctvi.
Mésicni plat za tuto fyzicky naro¢nou praci Cini 40
euro.



Dokonce i lidé v osadach kolem plantazi ¢asto ztraceji
své Zivobyti. Nejen, Ze se spoléhaji na les jako
pfirodni zdroj vody a potravy, ale také jako na ochranu
pfed sesuvy pldy a zaplavami. Mistni obyvatelé
rovnéz na vlastni kGzi pocituji dusledky pouzivani
hnojiv. Chemické latky pouzivané na palmové plantaze
znecistuji pldu i vodu, coZ ohrozuje zdravi lidi i zvifat
a znemoznuje jiné formy zemédé@lstvi. Voda tedy,
kromé toho, Ze neni nebo je ji pfilis malo, je zdravotné
silné zavadna a v podstaté nepitna.

ZDRAVOTNIi ASPEKTY PALMOVEHO OLEJE

29. Jak zdrava je konzumace palmového nebo
palmojadrového oleje?

Nejnezdravéjsi na palmovém oleji jsou ekologické
dopady jeho intenzivni produkce. Obecné by mélo byt
hlavni zasadou vyuzivat primarné lokalni oleje:
v Evropé tedy Fepkovy, slunecnicovy, olivovy a fadu
dalSich za studena lisovanych oleja — napf. Inény Ci
konopny, a v pfipadech, kde to neni mozné pouzivat
palmovy (nebo i jiny exoticky) olej z ekologického
zemédélstvi.

Uvadi se, Ze palmovy olej obsahuje velké mnozZstvi
vitaminu E a pfirodnich karoten(i. Zarover také
obsahuje velké mnozstvi nasycenych mastnych
kyselin a malo téch prospéSnych nenasycenych.
Palmovy olej obsahuje asi polovinu nasycenych
mastnych kyselin, palmojadrovy olej pak dokonce asi
80 %. V tomto ohledu jsou palmovy a palmojadrovy
(vepfové sadlo, mlécny tuk). SloZzeni palmového ani
palmojadrového oleje tedy neni z hlediska vyZivového
optimalni. Doporuuje se jejich znané omezeni
a naopak zvySeni pfijmu méné nasycenych oleju (viz
napfiklad doporu€eni Spole&nosti pro vyZivu a EFSA).

Nasycené mastné kyseliny si dokaze lidsky
organismus vytvafet v dostateCném  mnozstvi
a nepotfebuje je tedy doplhovat potravou. Z hlediska
vyzivového se samozfejmé nemusime bat vSech
vyrobku, které né&jakym zpUsobem palmovy olej
obsahuji. Musime ale sledovat jejich podil
a samoziejmé& bychom se méli divat také na ostatni
ingredience, ze kterych je vyrobek vyroben.

Doporu¢ena denni davka (DDD) jakéhokoliv tuku je
maximalné 70 g (z toho méné nez 20 g nasycenych
mastnych kyselin). Neplati tedy, ze zaménou jednoho
tuku za druhy pro nas bude konzumace daného
vyrobku zdravéj$i a budeme si ho moci dopravat vice.
Kupfikladu konzumaci dvou plnénych 50gramovych
oplatek typu tatranka tuto DDD z poloviny vyCerpame.

V dnedni stravé jsou samoziejmé& nejvétsi problém
jednoduché cukry, které vyvolavaji nejvyssi kolisani
hladiny inzulinu v krvi. Pokud jde o palmovy olej, je
dllezité zminit to, Ze vétsSi Cast vyrobkl s vysokym
obsahem palmového oleje ma zaroven i vysoky obsah
jednoduchych  cukrd, takze nejen Ze jsou
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vysokokaloricke, ale stejné tak i vedou k rychlé obnové
pocitu hladu.

Obzvl4sté déti jsou zranitelné vzhledem k jejich nizké
hmotnosti a kombinaci toho, v jakém mnozZstvi se
palmovy olej v potravinach vyskytuje a Ze se pouziva
jako prfisada do kojenecké vyzivy (navic c&asto
v kombinaci s vysokou davkou glukézo-fruktézoveého
sirupu).

UvaZzZovana karcinogenita transmastnych kyselin, které
vznikaly pfi pramyslovém zpracovani rostlinnych oleja
(v margarinech a ztuzenych rostlinnych olejich),
nebyla nikdy doloZzena (a dost mozna Slo jen
o lékafsky omyl, kterého se pak chytil reklamni
primysl). Dne$ni primyslové zpracované tuky uz
transmastné kyseliny témeéf neobsahuji, ale pfi
dneSnim postupu vyroby vznikaji tzv.
intraesterifikované  kyseliny.  Zdravotni  dopad
intraesterifikovanych tukd neni dostatec¢né
zdokumentovan, ale nékteré studie uz naznacuji jejich
rizikovost. Palmovy tuk se u nas prodava pouze
rafinovany (kromé panenského cerveného oleje)
av pfipadé margarinl mohou byt navic nepfizniva
aditiva, ktera se pouzivaiji pfi vyrobé.

Prozatim nam neni znama zadna studie, ktera by
prokazala pfimy vliv nasycenych mastnych kyselin na
vyskyt civilizacnich chorob (ateroskler6za, obezita,
srde€né-cévni onemocnéni), ale v pfipadech, kdy byly
ve stravé nahrazeny nenasycenymi mastnymi
kyselinami, byl doloZzen pozitivni vliv a je tak mozné
témto chorobam predejit.

Pokud jde o prevenci obezity, tak tu nepodporuji Zadné
tuky ani oleje. Pokud chceme zhubnout, musime
zkréatka jist méné tuku, to plati obecné.

Vzhledem k tomu, zZe pfi rafinaci dochazi ke zniCeni
téméF vSech bilkovin, jsou alergické reakce na
palmovy olej v potravinach nepravdépodobné, ale ne
vylou€ené. Neékterym jedincdm muze zplsobovat
stravovaci obtize a reakce se muze projevit i na
pokoZzce nebo svédénim ocli. Palmovy olej vétSinou
nekonzumujeme samotny a rozpoznani alergenu je tak
obtizné.

30. Jak zdravé je pouziti palmového oleje v
kosmetickych a drogistickych vyrobcich?

Jako u potravin plati stejpa zasada, ze bychom
primarné méli vyuzivat oleje evropského plavodu. Pro
kosmetiku a drogerii maji palmové oleje stejné jako
kokosovy olej vyhodné vlastnosti. Zbyva tedy
rozhodnuti na zakladé Setrnosti k zivotnimu prostredi
a v tom ohledu je na tom kokosovy olej rozhodné Iépe.

Latky ziskané z palmového oleje se v kosmetickych
pfipravcich (napf. mydla, Sampény, krémy, zubni
pasty, rténky) i pracich a Gdisticich prostfedcich
pouzivaji hojné. NejCastéji se setkame s oznacenim
sodium lareth sulphate (Cesky laurethsulfat sodny),
ktery zajisStuje pénivost, nebo glycerin (glycerol)
pouzivany jako pfisada v hydrataCnich krémech



a mydlech i jako zvih¢ovadlo v zubnich pastach. Tyto
latky se mohou (ale také nemusi) ziskavat
z palmového oleje. Jedinci s citlivou pokozkou mohou
reagovat podrazdénim, vysuSenim nebo svédénim
pokozky. V pfipadé Ustni hygieny mlze zvySovat
vyskyt aft. Je tak mozné hovofit o alergii na
laurethsulfat sodny.

Konvenéni kosmetika a drogerie vedle toho obsahuje
fadu zdravi Skodlivych latek (karcinogeny, hormony),
které se pokozkou dostavaji do naseho organismu
a odpadnimi trubkami do pfirody. V tomto pfipadé by
nahrazeni jednoho oleje druhym neznamenalo
Z hlediska zdravi i zivotniho prostfedi uplnou vyhru.

KOKOSOVY OLEJ A JINE TUKY

31. Co je to kokosovy olej, na co se pouziva a jak
je zdravy?

Kokosovy olej pochazi zplodd kokosovniku
ofechoplodého, ktery se péstuje v tropickych oblastech
celého svéta na brezich mofi a velkych fek. NejvétSim

svétovym producentem kokosovych ofechld je
Indonésie, nasledovana Filipinami a Indii. (Zdroj:
www.fao.orq)

Kokosovnik se rozmnozuje vyhradné semeny, jejichz
klicivost se pohybuje v rozmezi nékolika mésicu az let.
Dorlsta az 30 metr(i, doziva se 60 i vice let a na jedné
palmé se urodi kolem 50-60 plodd. Kokosovy olej se
od 19. stoleti zacal ziskavat z ususeného
arozemletého jadra ofechu (tzv. kopra) varenim,
v soutasné dobé& se lisuje. Kokosovy olej taje pfi
pokojové teploté¢ (23-26° C) a pouzZiva se
v potravinarstvi a kosmetice.

Kokosovy olej obsahuje stejné jako palmové oleje
velké mnozstvi nasycenych mastnych kyselin a malo
téch prospésnych nenasycenych. Obsahuje minimalni
podil tzv. esencialnich mastnych kyselin, tj. téch, které
si nasSe télo nedovede vyrobit a musime je pfijimat
v potravé. Z vyZzivového hlediska je tak kokosovy olej
jesté rizikovéjSi nez palmové a Zivocidné tuky (vepfové
sadlo nebo mléény tuk, ktery je €asto z cenovych
dlvodu kokosovym tukem nahrazovan).

Mimo realitu je i doporu€eni pouZivat kokosovy tuk
(z divodu jeho pfirozené vysoké oxidacni stability) pro
smazeni. Pro  smazeni jsou stejné  vhodné
(a nesrovnatelné levnégjsi) specialni fritovaci oleje, coz
jsou rafinované oleje na bazi vysokoolejového
slunecnicového nebo Ffepkoveého oleje.

Pro kosmetiku ma kokosovy olej stejné jako palmové
oleje vyhodné vlastnosti. Je idedlni napfiklad na
pfipravu Sampond, mydel, krémd nebo zubni pasty.
Zbyva tedy rozhodnuti na zakladé Setrnosti
k Zivotnimu prostfedi a v tom ohledu je na tom
kokosovy olej rozhodné lépe.
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32. Jaké jsou dopady produkce kokosového oleje
na zivotni prostredi?

Co se tyCe ohleduplnosti k Zivotnimu prostfedi, je na
tom oproti palmovému lépe z nékolika davodu:

V jihovychodni Asii jde o pGvodni plodinu, ktera se tu
péstuje uz nékolik tisicileti — v Indii jsou prvni zdznamy
o jeho péstovani datovany jiz kolem roku 1000 pf. n. I.
Dfive se ze skofapek soustruzily knofliky a misky.
Stfedoevropané se o kokosovniku dozvédéli
v 16. stoleti z antickych spist a herbarl. Jeji péstovani
je uz tim padem nedilnou soucasti jak mistni kultury,
tak i ekologie krajiny. Coz mimo jiné obnasi i minimalni
pouziti hnojiv, pesticidd, herbicidd a tézké mechaniky.
Zpracovatelsky primysl je ,leh¢i“, nezahrnuje lisy,
které by vyzadovaly tisice hektarl plantazi jen kvuli
tomu, aby se finan¢né vyplatily.

Kokosova palma ma specifi¢téjSi naroky na prostredi,
Ize ji péstovat jen na urCitych vhodnych mistech. To
chté nechté vede k tomu, Zze kokosové plantaze
nemuzou dale pfrili§ expandovat, péstitelé jsou nuceni
efektivné vyuzivat ty plantaze, které uz existuiji.
Kokosové plantaze jsou ,pratelstéjsi“ k jinym druhim
hospodarskych plodin a zvifat, takze muze vzniknout
.agroekosystém®, ktery je z ekologického hlediska
a pestiejsi oproti monokultufe olejné palmy. Navic lze
pfi péstovani kokosové palmy produkovat vic komodit,
at' uz z palmy samotné anebo z dalSich plodin a zvifat,
které se daji péstovat a chovat na stejném Uzemi
soucCasné.

Potravinarstvi. Ze Zlutych kvétl se vyrabi sladka
Stava, kterd muze byt dale zpracovana na cukr
apalmové vino. Z kokosu se ziskava kokosova
mou¢ka a kokosovy olej. Kokosovy olejse
od 19. stoleti zacal ziskavat z usuSeného
arozemletého jadra ofechu (tzv. kopra) varenim,
v souCasné dobé se lisuje. Kokosovy olej taje pfi
pokojové teploté (23-26° C). Ze zkvaSeného
kokosového mléka se vyrabi lihovina zvana arak.
Z mladych listl se pfipravuje salat.

Textilni pramysl. Z vlaknité vrstvy z oplodi se pletou
rohoZe a pytle, spfadaji se z ni motouzy.

Stavebnictvi.  Listy si domorodé
tropickych oblasti pokryva stfechy.

obyvatelstvo

33. Jaké jsou alternativy palmového oleje a jak
zdravé jsou ostatni rostlinné oleje a zivoé€iSné
tuky?

Mnemotechnickou pomUlckou mlze byt, Zze ,zdravéjsi
je byt lehce nenasyceny“. Je tedy Zadouci preferovat

tuky a oleje, které obsahuji velké mnoZstvi
nenasycenych  mastnych  kyselin, kam  patfi
i tzv. esencidlni mastné kyseliny, které si télo

nedokaze vyrobit a je nutno je pfijimat potravou.

Alternativy palmového oleje:


http://www.fao.org/
http://olej/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Var
http://cs.wikipedia.org/wiki/Indie
http://stolet�/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Herb%C3%A1%C5%99
http://olej/
http://olej/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Var
http://cs.wikipedia.org/wiki/Arak

e dynovy (pouze studena kuchyné, ochuceni salatd,
polévek),

e avokadovy (jako olivovy, nejlépe za studena, ale
snasi i vyssi teploty),

e konopny (zdroj omega 3, studena kuchyné&, na
mirném ohni se nepfipaluje, ale ni¢i se
nenasycené m. k.),

e Inény (v lednici, zdroj omega 3),

e maslo (pfiznivé pro stfevni prostiedi, studena
i tepld kuchyné&, na smazeni ghi - pfepusténé), ale
pozor: krmiva pro dojnice ve velkochovech
obsahuji vysoky podil produktd palmy olejné

e olivovy (za studena, ale i do 180°),

e PO (prodava se pouze rafinovany, na smazeni),

o fepkovy (vhodny pomér omega 3 a 6, pozor na
vysokou pramyslovou Upravu a GMO),

e sadlo (hodné nasycenych i nenasycenych, na
smazeni),

e sezamovy (aromaticky, raf. pro tepelné, i neraf.,
vy$Si omega 3 oproti slun. a soje),

e slunecCnicovy (pfevaha omega 6,
HOSO),

e svétlicovy (vySSi omega 6, ofiSkova chut, studena
kuchyné),

e sojovy (pfevaha omega 6,
a Setrné duseni),

e vlaSsky (studena kuchyné, vyssi omega 3, které se
zahfivanim poskozuiji).

na smazeni

studena kuchyné

U nas péstovatelné rostlinné oleje, jako je Inény,
sluneCnicovy, fepkovy, konopny, dyhovy nebo
pupalkovy, Ci stfedozemni olivovy zdravi prokazatelné
prospivaji a plsobi i jako prevence mnoha chorob.

Slozeni takovych (nerafinovanych a neztuzenych)

tuky. Stejné tak jsou prospé&snéjsi Zivocidné tuky, které
maji vice nenasycenych kyselin — viz orientacni
prehled v tabulce.

Nenasycené Nasycené
Druh oleje mastné mastné
kyseliny kyseliny
palmovy 50 % 50 %
palmojadrovy 12-20% 65 - 94 %
kokosovy 5-11% 72— 100 %
olivovy 70 -85 % 0%
fepkovy 85 % 15 %
slunecnicovy 77—-98 % 9-16%
konopny 85—-100 % 0%
mlécny tuk 35 % 65 %
veprove sadlo 50 % 50 %

SETRNA PRODUKCE PALMOVEHO OLEJE

34. Je mozné palmovy olej produkovat Setrnym a
udrzitelnym zptisobem?

Skute¢né Setrna produkce palmového oleje by byla
takova, ktera by se nepodilela na odleshovani
primarnich (prales, ktery nebyl clovékem ovlivnén)
i sekundarnich destnych pralesi (po zasahu clovéka
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znovuobnoveny prales vesmés s nizSi druhovou
diverzitou), nepfispivala k emisim sklenikovych plynu
kvali zdafeni lesa, nezabirala pldu mistnim
komunitam, nevykofistovala pracovniky plantazi,
nepodilela se na znecisténi okolniho prostfedi odpady
ze zpracovatelskych mlynd. Takova produkce by se
jednak musela odehravat na misté, kde predtim nebyl
prales a musela by splfiovat pomérné pfisna socialni
kritéria, jako jsou dlstojné platy ¢i vyhovujici a zdravi
neohrozujici pracovni podminky. Takova produkce
v8ak dnes takfka neexistuje. Na béznych vétSinovych
plantazich je hlavnim hybatelem vSech procesu
momentalni vydélek.

Podobné jako i jiné zemédélské plodiny, i palmu
olejnou Ize péstovat k pfirodé SetrnéjSim zplsobem,
tzn. s ohledem na rostliny, zvifata, lidi, cely ekosystém
i budouci generace. Pokud producent spini pfesné
specifikovana ekologickd (povolené a zakazané
procesy a chemikalie, pfistup k zaméstnancim,
ochrana rostlinnych a Zivocisnych druhd aj.) a ¢asto
i socialni kritéria svého provozu, muze se uchazet
o certifikaci svého oleje (vice o certifikaci viz nize).

Péstovat palmy Setrné Ize samoziejmé i bez
certifikace. Idealné maloprodukci v podobé malych
rodinnych zahrad v puvodni oblasti vyskytu tedy
v Africe.

Spole¢nym rysem vSech certifikaci by mély byt kromé
urCité drovné ekologického a pfipadné socialniho
standardu i kontroly dodrzovani Setrnych kritérii pfimo
v terénu. Zatimco napsat principy ,na papir‘ je
jednoduché, realizovat zavazky v praxi daleko
sloZitgjSi. A to je ten nejvétsi kdmen urazu zvlasté ve
statech naveliko péstujicich palmu olejnou, které trpi
velkou korupci a ignoraci pravidel. V soutasné dobé
bohuZel pravé i do nasi republiky dovazeny palmovy
olej CSPO dlvéru ochranafu ztraci, predevSim kvuli
ovladnuti certifikaCnich organizaci korporatni lobby.

Obecnou vyhodou certifikace je, pokud se firma
prihlasi k certifikaci, ale pochybi (coz je bohuzel velmi
Casté, nékdy az témérf pravidlem), pak je na ni mozné
vyvijet natlak pro napravu. Pokud je plantaz
necertifikovand, nelze se na nic odkazat. Tudiz, at je
problematika certifikaci jakkoli kontroverzni
a zamotana, doporuujeme tam, kde palmovy olej
zatim nelze nahradit jinymi oleji, sahnout pravé po
certifikovaném palmovém oleji (idealné s uréenim
puvodu na konkrétni plantaz).

Poptavka po palmovém oleji je obrovska a stale roste.
Udrzitelné zemédélstvi je jediny zplsob, jak udrzet
vykonnost ekonomiky a zarovef zastavit Skody na
Zivotnim prostfedi a farmarskych komunitach.

Udrzitelné péstovani palmy a zaroveh alespofi do
urcité miry Setrné k Zivotnimu prostfedi i k lidem muGze
probihat v malém méfitku, ale je nanejvys sporné, zda
muze byt ekologicky Setrna a pfitom stale vydéle¢na
jeho velkovyroba zastiténa certifikatem. Proto
vyzyvame spotrebitele, aby pfemysleli o hodnovérnosti
ekoznaceni a o dalSich souvislostech, aby se naSe


http://www.ireceptar.cz/zdravi/rostlinne-oleje-pro-chut-i-zdravi-olivovy-lneny-sezamovy-dynovy/

zodpoveédné chovani nezuzilo jen na ,slepé*

nakupovani vyrobku s certifikaty.

35. S jakymi certifikaty se miZzeme u palmového
oleje setkat?

VCR se u palmového oleje nejéastgji setkame
s ekoznackami BIO nebo RSPO (viz Vzorova
komunikace s firmami).

BIO certifikace

.Bio palmovy olej* je produktem ekologického
zemeédélstvi. Pfi péstovani se bere ohled na pfirozené
kolobéhy v pfirodé. Prioritou je kvalita, nikoli kvantita
produkce. Ekologické zemédélstvi je zaloZeno na

zasadach  eti¢téjsiho  pfistupu  vi&i  zvifatim,
ochrané Zivotniho prostfedi, Setfeni neobnovitelnych
zdroji a  ochrané zdravi populace.  Ekologické

zemédélstvi je jednim z prostfedki trvale udrzitelného
rozvojea od roku1994je soulasti zemédélské
politiky EU.

Na CR se vztahuje evropské nafizeni Rady 834/2007
0 ekologickém zemédélstvi a nafizeni Komise
889/2008, které je zavazné pro vSechny d¢lenské
zemé EU i vyrobce ze zemi mimo EU pusobici na
evropském trhu. Vyrobky s obsahem palmového oleje,
které jsou oznaCené nize zobrazenymi etiketami pro
produkty ekologického zemédélstvi, jsou kompletné
certifikované ze strany EU, a to vCetné pravidelnych
kontrol na farmach i mimo kontinent EU.

Diky pfisnym a zavaznym mechanismim evropské
znacky BIO by dle naSich dosavadnich informaci mély
evropské biopotraviny obsahovat pouze palmovy olej
ze skute¢né ekologickych farem.

Ceské biologo evropské biologo

PRODUXT EXDLOGICKEND ZEMEDELSTV]

RSPO certifikace

Hlavni producenti a odbératelé palmového oleje
zalozily Kulaty stdl o udrzitelném palmového oleje
(RSPO) ve spolupraci s WWF (Svétovym fondem pro
ochranu zvifat). RSPO byl zalozen v roce 2004 na
podporu vyroby a vyuzivani udrzitelného palmového
oleje pro lidi, planetu i prosperitu. RSPO je uskupeni
velkych vyrobcl potravin, kosmetiky a dalSich
produktd (napf. Nestle, Unilever, Kraft),
maloobchodnich Fetézcl (napf. Tesco), prekupniki,
péstiteld a zpracovatell palmy olejné, bank
ainvestor(l, ekologickych a socialnich neziskovych
organizaci a stal se celosvétové uznavanym
standardem pro udrzitelny palmovy olej. Definuje osm
principl a kritérii udrzitelné produkce palmového oleje,
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na zakladé kterych vydava Certifikaty udrzitelného
palmového oleje (CSPO).

RSPO je fizen Radou guvernérq, ktera ¢ita 16 ¢lend,
uréenych valnou hromadou na dobu dvou let. Rada
guvernéri byla zvolena na ustavujicim valném
shromazdéni konaném dne 6. fijna 2004. V Radé ma
byt zastoupeno 7 ¢lenskych skupin: péstitelé,
zpracovatelé  a/nebo  obchodnici, malovyrobci
spotfebniho zboZzi, maloobchodnici, banky a investofi,
environmentalisté a ochranci pfirody, a neziskové
nevladni organizace.

40 % svétovych vyrobcld palmového oleje jsou cCleny
RSPO, stejné tak mnoho manufaktur,
maloobchodnikd, environmentalnich a socialnich
nevladnich neziskovych organizaci.

Mezi &leny patfi Wilmar International, Cargill, Nestlé
a Unilever. Hlavou RSPO je vykonny feditel skupiny
Unilever (Dove, Knorr, Rama atd.), ktera je jednim
z nejvétsSich odbératelll palmového oleje (ro¢né 1,4
miliond tun).

Urcitym stupném certifikace RSPO je dnes oSetfeno
na 20 % svetové produkce palmového oleje
a certifikované plantaze se nachazeji ve vSech
zemich, kde je palmovy olej produkovan.

Globalné rozSifeny certifikaCni systém RSPO ma za
UCel zabranit dalSimu kaceni destnych pralest kvdli
vysazovani plantézi palmy olejné. Praxe v8ak ukazuje
na jeho velké nedostatky, coz usti pouze v libivé
vypadajici FeSeni. Pokud jde o to, zda RSPO kritizovat
nebo bojkotovat, pak doporu€ujeme to prvni ano, ale
to druhé ne. RSPO musi byt pod tlakem, je tfeba
vznaset kritiku, ale za jejich zcela konkrétni nedostatky
(napfiklad pravé systém kompenzaci) a navrhovat
konkrétni velmi promyslena fe$eni. V Indii nebo Ciné
prosadit pouzivani certifikovaného palmového oleje
pfimou cestou dost dobfe nejde. Jde to ale nepfimo -
tlakem na nadnarodni korporace, které své produkty
prodavaji jak v Ciné a Indii, tak i v EU a USA. Pokud
se totiz zavaZou k tomu, Ze budou odebirat vyhradné
RSPO certifikovany palmovy olej, bude se to tykat
vSech jejich vyrobkd, tedy i téch, které se prodavaji
vindii a Cing (coz je dohromady zhruba polovina
spotfeby).

36. Jaké jsou zasady a kritéria RSPO ,,udrzitelné
produkce palmového oleje"?

Mezi zakladni kritéria RSPO pro péstitele patfi, ze
plantdaz palmy olejné nesmi byt zfizena na misté
primarniho destného pralesa, toto pravidlo vSak plati


http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf
http://prost�ed�/
http://energie/
http://energie/
http://energie/
http://energie/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zdrav%C3%AD
http://rozvoj/
http://rozvoj/
http://rozvoj/
http://cs.wikipedia.org/wiki/1994
http://unie/
http://unie/

jen pro plantaze zfizené po 1.1 2005, dale nesmi byt
na misté oblasti vykazujici z hlediska HCV tedy High
Conservation Value, coz jsou biologické, ekologickeé,
socialni ¢i kulturni hodnoty, které jsou povazovany za
pozoruhodné jedine¢né ¢&i zasadné dulezité pro mistni
pfirodu ¢€i komunity. Mohou poskytovat zakladni
potfeby lokalnim obyvatellm, ekosystémové sluzby
nebo habitat ohrozenym &i vzacnym druhdm.

RSPO dale nastavuje pravidla za jakych muze byt
v palmovou plantaz pfeménéna pada patfici
domorodym kmenim. To by mélo byt v ramci RSPO
mozné jen za vyslovného souhlasu téchto komunit,
véetné dohody o vyplaceni kompenzaci (pfipadné
udéleni ¢asti plantaze) komunité.

RSPO také stanovuje socialni podminky pro
pracovniky plantazi, jako jsou minimaini platy,
zdravotni standardy, prava pracovnik( plantazi
a podobné.

Celkové existuje 8 zakladnich principud a jejich 43
kritérii.

Dodrzovani téchto zasad a principu a kritérii RSPO je
pfezkoumavano kazdych pét let prostfednictvim
vefejné konzultace s Cleny dohody. Jakékoli zmény
téchto principu a kritérii, musi byt odsouhlaseny v§emi
Cleny. Jejich plnéni se ale nezkouma dostatecné,
a jejich porusovani je béznou praxi bez toho, aby byl
vinik potrestan.

Principy a kritéria RSPO sice pfimo neznemoznuji
kaceni desStnych pralesi, ale od listopadu 2005
pokladaji primarni lesy a lesy s vysokou ochranéafskou
hodnotou (High Conservation Value Forest — HCVF)
za nepfistupné pro palmoolejné plantdZze. Problémem
je, Ze mezinarodné uznavana definice HCV oblasti
jeSté nebyla stanovena, a tak hranice mezi primarnimi
a sekundarnimi deStnymi pralesy nejsou jasné.

VSechny doposud prfedlozené pokusy o stanoveni této
definice jsou velmi neuspokojujici a vSechna jednani
s tim spojena probihaji velmi napjaté
a netransparentné.

HCV lesy jsou klasifikovdny na zakladé norem
stanovenych podle Forest Stewardship Council. Kazda
lesni plocha je hodnocena na zakladé Sesti kritérii,
mezi nimiz je napfiklad: pfitomnost vzacnych nebo
ohrozenych druhGl  zvifat, vysoka biodiverzita
(biologicka - druhova rozmanitost), endemismus (pozn.
prekladatele: endemické druhy se vyskytuji jen na
konkrétni lokalité a vznikly izolovanosti této lokality,
napfiklad ostrovni druhy), a dokonce i riziko ztraty
kulturni identity mistniho obyvatelstva.

Hlavnim problémem se jevi Spatnd komunikace mezi
palmoolejnymi spoleénostmi a mistnimi obyvateli,
jejichZ Zivobyti je €innosti t&échto spole€nosti ohroZzeno.
Ochranci pfirody sdili obavy, Ze 3Spatnd metodika
hodnoceni HCV by mohla legalizovat odlesfiovani bez
moznosti odvolani.
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Wilmar upozornil, Ze vramci organizace RSPO
neexistuje pro jeji ¢leny povinnost provést hodnoceni
HCV vramci c&innosti, které nejsou pfimo spojeny
s budovanim palmovych plantazi.

Stupné RSPO

Model, ktery sice produkci certifikovaného oleje
podporuje, ale o skutecny certifikovany palmovy olej
zde nejde. Skute¢na CSPO certifikace je mozna pouze
v pfipadé tfi modeld Chain-of-Custody Guarantee:
Identity Preserved (IP), Seggregation (SG), pfipadné
Mass Balance (MB).

. Minimum
Standard

" MassBalance (SP0.
Amixof certified and
uncertified palm oil

4 .
4 L
100% SUSTAINABLE A temporary soliioR when

Companies should the hest is not le
aim for this

The minimum when
the other two options
are not available

V souCasné dobé se jesté zdaleka neprodukuje tolik
RSPO certifikovaného palmového oleje, aby mohl
jejich obrovskou spotiebu pokryt. Tieba Unilever
(nejvétsim odbératelem palmového oleje) to tedy fesi
nakupovanim tzv. Green Palm certifikatu. To
znamenda, ze nakupuje obyéejny necertifikovany
palmovy olej za cenu RSPO certifikovaného
palmového oleje a z rozdilu v cené se pak navysuje
cena RSPO certifikovaného oleje, ktery kupuje stejna
nebo jina firma v mensim mnozstvi. Je to systém, ktery
podporoval produkci RSPO certifikovaného oleje
v poCatcich fungovani RSPO, ale mélo to byt jen
pfechodné fteSeni, dokud nebude produkce RSPO
certifikovaného palmového oleje schopna pokryt
poptavku. BohuZel se ukazuje, Ze takovy stav potrva
jesté dlouha léta a vyzada si mezitim dalSi obrovské
odleshovani.

37. Jaké jsou nedostatky RSPO?

Nedostatky RSPO by se daly pfiblizné délit do &tyf
zakladnich skupin a vSechny jsou pomérné zasadni.

1. Rozlozeni sil v organech RSPO je pomérné
nerovhomérné, napfiklad v jeji vykonné radé patfi
ekologickym a socialnim organizacim dohromady
4 hlasy, zastupcim péstitelu, zpracovateld, producentu
potravin, bank a obchodnikim - tedy zastupcim
byznysu dohromady dalSich 12 hlasu. To samozfejmé
napomaha lepSimu prosazovani zajmi ekonomicky
zameéfenych skupin i pfesto, ze by RSPO mélo
rozhodovat na zakladé konsenzu.

2. Principy RSPO dostate€né nechrani
odlesfiovani. Chranény jsou jen primarni

proti
destné



pralesy a oblasti HCV, nicméné i v sekundarnich
pralesech zZije mnoho vzacnych zivoc€ichd. Navic jsou
tyto lesy mistem, kde probiha pfirozena obnova lesa.
RSPO také nechrani pfed vypalovanim raselinist,
které je nejhorS8im zdrojem emisi CO’ v tomto tématu
a zpusobuje dlouhé pozary a silné znecisténi oblasti
smogem. To Ze certifikované plantaze vytlaCuji ty
necertifikované a samozfejmé i dalSi zemédélce do
oblasti ,cennéjsich® les a primarnich pralesu je,
zfejmé nezamysleny vedlejsi ucinek.

3. Jsou velké problémy s dodrzovanim pravidel RSPO
v minulosti byly zaznamenany kauzy, kdy velké
spole¢nosti a ¢lenové RSPO napf. Wilmar ¢i Sinar
Mas, zakladaly plantaze ve vysoce biologicky cennych
oblastech nebo palmovy olej odebirali od externich
spolecnosti, které se podilely n vypalovani pralesu ¢i
socialnich konfliktll a to i pfes své ¢lenstvi RSPO.
| kdyz nasledné upravily své chovani a byly ze strany
RSPO (ne vzdy pfisné) potrestany, snasi se i dnes na
jejich podnikani kritika. Spole¢nost EIA pak v listopadu
2015 zvefejnila zpravu, Zze na spolec¢nosti v RSPO
v sou€asnosti probiha na 54 stiznostnich fizeni, kdy
vasi 20 pfipadech, jde o zavazna naiCeni
z nerespektovani pravidel RPSO ohledné biodiverzity
a HCV. V dalSich asi 20 pfipadech jsou spole¢nosti
nafeny, Ze =zabrali pldu bez souhlasu komunit
a podilely se na socialnim konfliktu. Navic, tento pocet
je podle pozorovatelll jen $pickou ledovce, jelikoz
neziskové organizace nejsou schopny monitorovat
desitky miliénG plantazi a vybiraji si pro stiznosti jen
zavazné pripady, které jsou schopny velmi dobfe
doloZit.

4. Vysledovanost puvodu palmového oleje pokulhava.
V podstaté dnes existuji 4 druhy RSPO certifikovaného
palmového oleje. Pficemz v drtivé vétdiné jde
o takzvany systém Book and Claim, to znamena, Ze
certifikovany palmovy olej ve vasi suSence byl
pravdépodobné produkovan normalnim neudrzitelnym
zpusobem, ale bylo vyprodukovano stejné mnozstvi
,2udrzitelného“ palmového oleje, ktery byl nasledné
smichan s tim béznym. Tento na prvni pohled moralné
jen velmi téZko ospravedinitelny krok, ma ale pfeci jen
svoji vécnou logiku. Pomaha ucinit RSPO palmovy olej
dostupny, to pfedevdim tim, Z2Ze neni nutné
Ludrzitelnou® a ,neudrzitelnou® produkci segregovat
bé&hem zpracovani a transportu, coz by bylo finanéné

Ochrana klimatu je véc, kterou RSPO zcela ignoruje.
Greenpeace International se domniva, ze RSPO je
nécim vic, nez pouhym greenwasherem. Podle nazor(
odbornikGi na Zzivotni prostfedi ale v podstaté klame
verejnost.

RSPO neznemozriuje kaceni destnych pralest, ale od
listopadu 2005 poklada primarni lesy a lesy s vysokou
ochranafskou hodnotou (High Conservation Value
Forest — HCVF) za nepfistupné pro palmoolejné
plantaZze. Problémem je, Ze mezinarodné uznavana
definice HCV oblasti jeSté nebyla stanovena, a tak
hranice mezi primarnimi a sekundarnimi deStnymi
pralesy nejsou jasné.
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PIlnéni zasad a kritérii RSPO se navic nezkouma
dostate¢né, a jejich porusovani je béznou praxi bez
toho, aby byl vinik potrestan. Jen v Indonésii je
Wilmar, pfedni svétova palmoolejna spole€nost,
zapojena do 100 pozemkovych konfliktd a poruSovani
lidskych prav. Sinar Mas, dalSi hlavni RSPO hrag, disti
pro své plantdZze celou zem od tropickych destnych
les(, a stale rychle pokracuje.

38. Pro¢ WWF (Svétovy fond pro ochranu zvirat)
podporuje RSPO?

WWF podpofila RSPO pfi jeho vzniku &i jesté presnéji,
ho kolem roku 2000 zaloZila. Byla to reakce na nepfilis
Uspésnou snahu o ochranu pralest z 90. let a taky na
to, ze kvdli pravidlim volného obchodu, neni mozné,
aby narodni staty zakézaly dovoz nékteré komodity,
ktera kupfikladu zplUsobuje Skody na Zivotnim
prostredi.

WWEF se tedy snazila vytvofit platformu v ramci niz by
jak, soukromé firmy, tak ekologické organizace
spolupracovaly na feSeni vaznych problému spojenych
s produkci palmového oleje. WWF se podafilo zapoijit
opravdu Sirokou paletu firem a v podstaté zastoupeni
celého produkéniho fetézce od péstitelll az po nejvétsi
svétové potravinarské firmy, véetné, bank, investor(
a obchodnik. To je taky duvod pro¢ se podafilo
zajistit, Zze pomérné velka ¢ast - asi 20 % palmoveého
oleje je dnes certifikovano RSPO. Bohuzel pfi tom ale
doslo k mnozstvi kompromis(, pravidla jsou ¢asto
poruSsovana a to déla z RSPO pomérné malo
divéryhodnou platformu.

WWF uznava destné pralesy jako mista s vysokou
mirou biodiverzity, kterou je tfeba chranit. Zaroven ale
véfi, Ze spotfebu palmového oleje Ize pokryt bez
dal$iho kaceni stroml. Ze jsme dokonce schopni
zdvojnasobit produkci palmového oleje, aniz bychom
vykaceli v pfistich 20 letech jediny strom, vysazenim
palem pouze na Borneu, kde je zemé jiz degradovana.

Jejich predstava je postavena na celkové rozloze
,degradovaného* lesa v jihovychodni Asii, ale naprosto
ignoruje dvé dulezité véci. Za prvé, ze podstatna ¢ast
.,degradovaného” lesa je regenerujici sekundarni les
s vysokou ochranafskou hodnotou, jehoz pfeména
v olejnou plantaz stéle pfedstavuje velkou 8kodu. A za
druhé, Zze ta opravdu degradovana Gzemi, porostla jen
travou a nejsou pro palmarské spoleCnosti atraktivni.
Pdda zde ztratila drodnost a navic si ji narokuje cela
fada lidi, ktefi jsou za prfedchozi odlesnéni
zodpovédni, a ktefi vystr€i razky, jakmile o to uzemi
projevi zajem nékdo jiny. Ve vysledku se i nadale
olejné plantaZze Sifi na misté lesa a ani WWF s tim
zatim nedokaze vubec nic udélat. WWF rovnéz zifejmé
vibec nepocita s korupci, ktera je v této oblasti jako
doma.

WWEF se pfi svych jednanich zaméfuje na nejvétsi
spotfebitelské firmy, coz je samozfejmé& velmi
smysluplné, jenze je to mnohem obtiznéjsi ukol, nez
jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Ty firmy

prorazily v trhu diky kapitalistické dravosti, nikoli kvuli



zodpoveédnému chovani, a to se nezméni pfisté jen
tim, Ze je o to WWF pozada. Takze jednat s takovymi
firmami sice je spravna cesta, ale slibovat si od toho
vyfeseni vSech problému je naprosto naivni.

39. Ma smysl podporovat RSPO?

Pokud jde o RSPO, je to dvouseCna zbraf. Na jedné
strané odleshovani opravdu zpomaluje (viz pfiklad
Balikpapanského zalivu, kde se vleklym jednanim
s firmou Wilmar prostfednictvim RSPO podafilo
o nékolik let zpomalit, ale nikoli zastavit likvidaci
mimoradné cennych nizinnych destnych les(l). Na
druhé strané ale usnadriuje korporacim jejich produkt
prodat, a to zdaleka nejen ten olej, ktery je opravdu
produkovany na zakladé RSPO principu a kriterii.

Spatnou zpravou je fakt, Ze Indonésie (stejné jako EU)
zavadi povinné prfidavani palmového oleje do paliv.
Péstitelé se raduji a néktefi z nich vystupuji z RSPO,
protoze ted uz budou mit pro palmovy olej dobry odbyt
i bez dodrZovani striktnich kritérii udrzitelnosti.

Existence RSPO je dullezita, protoze bez néj by nebylo
jak uchopit a napadat konkrétni pfipady poruseni
RSPO principl a kriterii. Tlak vefejnosti je kli€ovym
motorem, ale bez néjaké vlivné organizacni struktury,
jako je pravé RSPO, se zkratka mine ucinkem.
S firmami je tfeba néjakym zplsobem jednat.

Opravdu dulezitd je jedna véc, proces rozhodovani
v RSPO je demokraticky proces — zalezi tedy na tom,
kdo jsou jeho Clenové, podle toho bude dopadat, na
¢em se demokraticky dohodnou. To znamena, Ze
nejlepsi cesta jak RSPO ovlivnit, je stat se jeho &lenem
a ziskat pfistup na jednani a hlasovaci pravo. Pokud
samotny odbératel neni &lenem RSPO, tak palmovy
olej, ktery pouziva, ztraci charakter certifikovaného
palmového oleje — at' uz jeho dodavatelé certifikat maji
anebo ne. U nas toto plati pro pfevaznou vétsinu
koncovych odbératelll palmového oleje.

Jakakoli firma nebo ochranafska spolecnost, které se
tematice palmového oleje vénuje, ma moznost do
RSPO vstoupit. Pokud budou totiZ mezi &leny RSPO
jen samé velké korporace jako je Wilmar nebo Sinar
Mas, pfevladnou jejich zajmy, takze nakonec pUjde
opravdu jen o greenwashing a certifikace palmového
oleje pak zcela ztrati svij smysl.

Pokud jde o to, zda RSPO kritizovat nebo bojkotovat,
pak doporucujeme to prvni ano, ale to druhé ne.
RSPO musi byt pod tlakem, je tfeba je kritizovat, ale
za jejich zcela konkrétni nedostatky (napfiklad pravé
systém kompenzaci) a navrhovat konkrétni velmi
promyslena feSeni. Bojkotovat RSPO a shazovat ho
pred vefejnosti jako celek spiS uskodi, nez pomuze,
protoZe tim vezme nastroj z ruky jak korporacim, tak
i ochranafim, a budeme, kde jsme byli na zacatku,
tedy opét zcela bezmocni.

Eliminovat 100% palmovy olej v Evropé mozna v tuto
chvili nemusi byt nejlepSi FeSeni, vzhledem
k stoupajici poptavce Indie a Ciny. Je také dulezité si
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uvédomit, ze asijsky trh bude PO poptavat neustale,
i proto je dulezité prosadit RSPO certifikaci. Jenze
prosadit pouzivani certifikovaného palmového oleje
v Indii a Cin& pfimou cestou dost dobfe nejde. Jde to
ale nepfimo - tlakem na nadnarodni korporace, které
své produkty prodavaji jak v Ciné a Indii, tak i v EU
a USA. Pokud se totiz zavazou k tomu, Ze budou
odebirat vyhradné RSPO certifikovany palmovy olej,
bude se to tykat vSech jejich vyrobka, tedy i téch, které
se prodavaji v Indii a Ciné (coZ je dohromady zhruba
polovina spotfeby. To je bohuzel asi jedina cesta, jak
ovlivnit nejen zapadni, ale i vychodni trh.

40. Jaky je rozdil mezi €lenstvim v RSPO
a vlastnénim certifikatu?

RSPO tvrdi, Ze diky jeho aktivitam je nyni jiz 40 %
celosvétové produkce palmového oleje udrzitelné
péstovano. Coz neni tak docela pravda. Jde o to, ze
40 % celosvétové produkce palmového oleje produkuji
¢lenové RSPO. Nicméné ¢lenstvi v RSPO je pouze
prvni z mnoha podminek RSPO certifikace. Stat se
¢lenem RSPO neni nic tézkého, staci zaplatit 2000
USD ro¢né a neudélat néjakou opravdu mimoradné
zavaznou chybu. Samotna certifikace je ale mnohem
pFisngjSi proces a jen maly podil palmového oleje,
ktery c¢lenové RSPO produkuji, je opravdu RSPO
certifikovany.

Clenem RSPO mizou byt firmy, péstitelé gi
organizace, které samy certifikovany palmovy olej
neprodukuji. v Pfipadé producentd se ale musi
zavazat, Ze si certifikaci do urcité doby zfidi a budou
dodrzovat urcita pravidla.

Certifikat vlastni plantaze, které byly akreditovany
k produkci certifikovaného palmového olej podle
urCitych  (diskutabilné sledovanych) pravidel, viz
http://www.rspo.org/certification/how-rspo-certification-
works. Certifikat na ur€ité mnozstvi palmového oleje si
pak muze =zakoupit potravinarska firma a to ve
4 formach.

a) Ochrana identity - Tento druh certifikace, zaruCuje
identitu a dohledatelnost oleje obsazeném v produktu
v celém produkénim fetézci az ke konkrétni plantazi.
V tomto pfipadé by mélo byt zaru€eno, Ze produkt
skute€né obsahuje udrZitelné péstovany olej a to
z konkrétni lokality.

b) Segregace - Produkt také obsahuje 100% oleje
z certifikovanych plantazi, ale jde o mix z rdznych
certifikovanych plantazi, takze konkrétni identitu nelze
dohledat.

¢) Hmotnostni bilance - Certifikovany palmovy olej,
muze byt mixovan s necertifikovanym. AvSak mnozstvi
oleje, které je prodavano pres certifikaci hmotnostni
bilance musi byt stejné jako mnoZstvi udrzitelného
oleje, ktery vstoupil do mixu. Takze konkrétné z 50 litr{
necertifikovaného a 50 litrd zaru€ené udrzitelného
oleje, mizeme namixovat opét jen 50 litra s certifikaci
hmotnostni bilance. Tento krok je zavadén udajné kvuli
snaz8i logistice svozu oleje z plantazi, moznosti


http://www.rspo.org/certification/how-rspo-certification-works
http://www.rspo.org/certification/how-rspo-certification-works

zpracovani v konvenénich zavodech a transportu ve
velkoobjemovych trajektech. (Tracebility)

d) Nakup online certifikaci ,Book and Claim® &tvrtou
moznosti je nakup ,virtualnich® certifikatd napfiklad
pres platformu GreenPalm. Kdy péstitelé palmového
oleje  dostanou certifikdt za kazdou tunu
certifikovaného oleje, ten pak prodavaji na internetové
burze vyrobcli maloobchodniho zboZzi, ktefi nasledné
mohou tvrdit, Ze vyuzivaji certifikovany olej, i kdyz
realné jejich produkty, Zzadny certifikovany olej
obsahovat nemusi. Jde ale o to, Ze pomérné mnozstvi
certifikovaného palmového oleje bylo vyrobeno.

V praxi to znamena, ze firmy vyuzivajici prvni a druhy
zpUsob certifikace pak mohou na obal tvrdit, Ze jejich
vyrobek obsahuje RSPO certifikovany palmovy olej,
firmy vyuzivaji tfeti a Ctvrty zpdsob, Ze se podileji na
rozvoji udrziteiného palmového oleje a jejich vyrobky
mohou nést logo zelené palmy. (Tracebility)

V roce 2014 pak firmy kupovaly ze 45,5 % olej prvnimi
tfemi zpUsoby a ze zbyvajicich 55,5 % systémem
Book and Claim. (RSPO, 2015). Podle Greenpeace
pak u vétSiny produktl s deklarovanym obsahem
certifikovaného palmového oleje nebo s plaketou
GreenPalm nelze dolozit, ze certifikovany olej
skute¢né obsahuje. Tato skute¢nost je urcité alespon
moralné problematicka, ackoliv na druhou stranu je
nutné pfiznat, Ze tento Ustupek vyrazné Setfi naklady,
které jsou spojené s délenym transportem
a zpracovanim palmového oleje. Oddélny certifikovany
palmovy olej je asi o 8-13 % drazsi nez
necertifikovany, kdyzto olej zakoupeny systémem
Book and Claim, je asi jen o 0,4 % draZsi.
(Greenpeace, 2013) Nizka cena CSOP takového oleje,
tak mize byt jednim z ddvodu rychle rostouciho podill
certifikovaného oleje globalné. Zarovern vsak tento
systém zasadné zneprfehledriuje a svym zplsobem
i zneduvéryhodriuje certifikace RSPO.

41. Jak poznat, zda urcity vyrobek obsahuje RSPO
certifikovany palmovy olej?

V pfipadé RSPO certifikovaného oleje by mélo na
vyrobku viditelné logo. V Ceské praxi se tak zatim
bohuzel nedéje, protoze certifikat ve vétsiné pfipadd
vlastni pouze dodavatel nikoliv pfimo dany ¢&esky
vyrobce.

Nezbyva tedy nez si na internetu vyhledat, které firmy
vyuzivaji sto procent certifikovaného palmového oleje.
Zdali konkrétni vyrobce vyuziva RSPO palmovy olej, je
mozneé si ovéfit zde: http://www.rspo.org/members/.

K nejvétsim znackédm, které se zavéazaly odebirat
100% certifikovaného palmového oleje patfi Unilever,
Nestlé, Mondelés, Kellogg's, P&G, Johnson&Johnson,
Mars, Loreal &i Ferrero.

42. Jaké dalsi certifikaty souvisi s palmovym
olejem?
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V zahrani¢i se muzeme setkat s palmovym olejem
certifikovanym Rainforest Alliance.

Z prohlaSeni indonéské vlady vyplyva, ze béhem par
let budou vSichni producenti palmového oleje v zemi
povinni dodrzovat kritéria ISPO certifikace (Indonesian
Sustainable Palm Qil). Problém je v tom, zZe kritéria
jsou nastavena tak, aby byla certifikace udélitelna
komukoli, a hlavné v8e probiha netransparentné, bez
zapojeni SirSi ochranafské komunity — na rozdil od
RSPO certifikace (CSPO — Certified Sustainable Palm
Oil), kde jsou pravidla jasné dané a kdokoli ma pravo
se vyjadfit. Cilem indonéské vlady je presvédcit svét,
Ze je palmovy olej dobra véc, aniz by museli zménit
praktiky jeho produkce. Takze ackoli RSPO zdaleka
nefunguje tak dobfe, jak bychom chtéli, je ISPO
vyloZzené krok dozadu.

Na druhou stranu vznikaji organizace, které nechtégji
spoléhat na procesy v certifikacni organizaci RSPO
a zalozily alternativni ,pfisnéji“ certifikace (organizace
POIG a TFT) &i dokonce jednotlivé firmy maji vlastni

firemni kritéria a kontroluji plantédze vlastnimi silami.

43. O¢ jde v ,politice nulového odlesfiovani“?

Pfes polovinu svétovych korporaci a producentl
palmového oleje, v€etné Indonéské obchodni
a pramyslové komory, se zavazalo k politice nulového
odlesfovani do roku 2020, néktefi do roku 2030.

Prehled konkrétnich zavazkl zatim zde:
,Politka nulového odlesfiovani“ ve skuteénosti
neznamena ,neodlesnovat®, ale fidit se striktnimi

dana oblast, ur¢ena pro palmoolejny primysl, nema
statut vysoké ochranné hodnoty (HCV), nebo neni
dllezitou zasobarnou uhliku (HCS).

Tyto zavazky se jevi jako velmi nedostate¢né, navic
z prohlaseni jasné vyplyva, Ze se jeji signatafi zavazuji
ke snaze o zastaveni odlesfovani. Z tohoto zavazku
by navic mélo vyplyvat, ze splnéni podminek RSPO
certifikace by mélo platit pro vS§echny. Pfesné terminy
ale chybi nebo jsou pfili§ vzdalené — rok 2020 nebo
2030. To znamena, Ze maji na odlesfiovani jesté asi
5let, za tu dobu mohou dosahnout svého puvodné
planovaného cile (pfinejmensim v jihovychodni Asii),
Cili odlesnit vS8echno, co chtéli, a pfitom vypadat
zelené. Do jisté miry to odrazi skute¢nost, Zze produkce
certifikovaného palmového oleje nestadi poptavku

pokryt.


http://www.rspo.org/members/
http://www.greenpeace.org/czech/cz/Kampan/Ochrana-pralesu/Strazci-pralesu/tygri-vyzva/
http://www.greenpeace.org/czech/cz/Kampan/Ochrana-pralesu/Strazci-pralesu/tygri-vyzva/

Dulezitym bodem prohlaseni je obnova vice nez 150
miliond hektard degradované krajiny a pralesnich
oblasti po celém svété do roku 2020 a nasledné
zvySeni rychlosti obnovy, kterd by vyustila v dalSich
nejméné 200 milion( hektard novych lesl do roku
2030. Snahy o obnovu jsou bezesporu Zadouci, ale
pravé ted je dulezitéjSi zachovat zejména to, co jesté
orangutanim, slondm, tygrdm a dal$im zvifatim
zbyva.

Implementace této politiky vyZzaduje peclivé planovani,
limitujicim faktorem je tak ¢as. Spole¢nosti, které chtégji
pokratovat ve stavajicim zpusobu podnikani,
pravdépodobné porusi své zavazky. Ochranci pfirody,
ktefi kroky spole¢nosti bedlivé sleduji, budou
upozorfiovat na tato poruSeni. Jak ochranci pfirody,
tak spolecnosti, hraji dilezité role pfi identifikaci
chybnych nastaveni politiky nulového odlesriovani, coz
je zasadni pro jeji uspéSnou realizaci.

Je dllezité, aby vyspélé zemé pfijaly opatfeni
k celkovému Setfeni zdroji, kterymi dnes plytvaji, aby
finanéni instituce prestaly dotovat palmoolejarské (i
s6jové) korporace, aby byla podporovana zejména
lokalni produkce kazdé zemé. Neni to jen ekologie
(lesy a emise), je to propojeni ekonomickych
a politickych opatfeni napfi¢ vSemi zemémi — bohatymi
i chudymi.

Sam Wilmar upozornil, ze v rdmci organizace RSPO
neexistuje pro jeji ¢leny povinnost provést hodnoceni
HCV v ramci c&innosti, které nejsou pfimo spojeny
budovanim palmovych plantazi. Wilmar predeslal, ze
Sel v této véci mnohem dal, nebot’ nechava zpracovat
posudek HCV u certifikovaného posuzovatele.

Posudky HCV pro Wilmar byly provedeny Spatné jiz
diive, a to na 27ha jiZz odlesnéné oblasti
v Balikpapanském zalivu, jesté v obdobi pfed pfijetim
politiky nulového odlesfovani. Uz v dubnu 2013
upozornili védci na chybnost téchto hodnoceni,
doposud vSak nedoSlo k judikatu. Doslo k dalSimu
hodnoceni 149,8 ha oblasti v Balikpapanském zalivu,
kterd je timto posudkem oznalena jako vhodna pro
nové rafinérie PO. Na unorovém setkani 2014 se
Wilmar snazil pouzit tento posudek k odGvodnéni
dalSiho planovaného rozvoje v oblasti
Balikpapanského zalivu. Posudek, ktery klasifikuje
pouze 22 ha (tedy 14 %) za HCV oblast, je chybny,
protoze cela tato oblast je nezbytna pro preziti
ohrozenych druhG. Wilmar ale planuje v oblasti
koncese vybudovat obfi rafinérie, které zni€i nejen
149,8 ha koncesni oblasti, ale také okolni lesy
a prilehly morsky ekosystém. V téchto oblastech
(v€etné koncesni oblasti) zZiji vysoce ohrozeni
ZivoCichové Indonésie, jakou jsou kahau nosaty,
orangutan, medvéd malajsky, kterym hrozi ztrata
a roztfidténi jejich biotopu.

Wilmar navic odmita obnovit pobfezni, poficni
a mangrovové pralesy, které vykacel v roce 2008
(pfitom jejich zni€enim Wilmar porusil nékolik
indonéskych zakon(l a vyhlasek, stejné jako i Principl
a kritérii RSPO). Misto toho se zaméfi na vybudovani
silnice, ktera souCasné zafizeni spoji s novou silnici,
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ktera by méla omezit dopad vyuzivani pfistavu na
morsky ekosystém, jako jsou delfini, ktefi oblast
vyuzivaji“. Jenze ve skuteCnosti by vystavba takove
silnice znamenala jesté vétsi katastrofu pro ekosystém
Balikpapanského zdlivu, nez jakou znamena pfistav.
Pokud Wilmar zbuduje silnici, zni¢i tim dalSi dudlezity
biokoridor, ktery spojuje povodi fek Puda a Tengah
s povodimi fek Berenga a Rempadung. To by tvrdé
postihlo populace volné Zijicich zvifat. Vystavba silnice
a odmitnuti obnovit pobfezni, poficni a mangrovové
ekosystémy, které Wilmar znicil v roce 2008, povede
bezesporu k dalSim stiznostem a protestiim ze strany
ochranaiské verejnosti.

44. Jaké jsou kontrolni mechanismy bio certifikace
palmového oleje, a méli bychom ho tedy
podporovat?

Vlastni ,pojistné” certifikacni kontroly, at uz chemickou
analyzou na obsah pesticidl, ¢&i pfimo fyzickou
kontrolou plantaze na misté, pak jesSté nezfidka
provadi i dovozci ze tfetich zemi sami od sebe. U nas
napf. spole¢nost PRO-BIO. A to hlavné z davodu, ze
pfipadny skandal a nasledna medialni publikace
okamzité firmam vyvolava citelné ekonomické ztraty,
kterym se proto snazi maximalné zabranit. Kontroly
nejsou zajistovany jenom dle ucetnictvi farmy, ale
i fyzickou kontrolou evropskych certifikatorll pfimo na
plantazich. Pouziti pesticidd je vétSinou odhalitelné pfi
fyzické kontrole plantaze na prvni pohled. Diky vySe
uvedenym mechanismim by proto mély evropské
biopotraviny skute¢né obsahovat pouze palmovy olej
z ekologickych farem.

Jind situace v8ak zatim panuje v samotnych
rozvojovych zemich, jako je napf. Indonésie, kde je
systém certifikace silné zatizen vSudypfitomnou
korupci. Produkty oznadené jako biopotraviny, které si
napf. turisté zakoupi pfimo v rozvojové zemi a nebyly
tudiz certifikovany evropskym systémem, nemusi vzdy
pochazet pouze z ekologického zemédélstvi a v
nékterych zemich to mlize byt dokonce spiSe
pravidlem.

V praxi se bohuzel ukazuje, ze zajistit opravdu
udrZitelné péstovani palmy olejné s ohledem na lidi
i okolni pfirodu je velmi naroné a v objemech, jaké
celosvétova ekonomika vyZzaduje, se jednéa
pravdépodobné o] nerealnou zalezitost.
Pravdépodobné z pohledu ochrany Zivotniho prostfedi
a udrzitelného zemédeélstvi je realné Setrné péstovat
palmu olejnou predevSim pro lokalni Gcely. Z tohoto
divodu Koalice doporuéuje v nasich CR podminkach
prejit na lokalni oleje evropského plvodu a pfipadné
palmovy olej vyuzivat jako exotickou surovinu pro
vyjimecné pfilezitosti. Nicméné jakakoliv snaha
o Setrn&jsi pfistup je rovnéz Koalici podporovana jako
logicky mezikrok ke skute¢né udrzitelnému Zivotu.



CO MUZEME UDELAT?

45. Jaké jsou moznosti freseni uskali intenzivni
produkce palmového oleje?

Po Ciné a Indii je EU tfetim nejvétsim odbératelem
palmového oleje. Do Ceské republiky se kazdoro&né
doveze cca 30 000 tun palmového oleje. Jde mozna
o nejdllezitéjSi prispévek naseho statu k devastaci
tropickych pralesli, které jsou zdrojem nejvetsi
biologické rozmanitosti planety a domovem milionu
lidi.

Nekupovat vyrobky s PO a vyvijet tlak na vyrobce.
Jednim z feSeni je nekupovat produkty, které obsahuji
palmovy olej. Je dllezité se pfitom ujistit, Ze se dany
vyrobce o tomto bojkotu dozvi. DalSim bodem je
pozadovani transparentnosti o zdrojich palmového
oleje ve vSech spotfebitelskych vyrobcich. Pres
polovinu PO 2z celkového dovozu se pouziva
v potravinarstvi, proto zde je co mozna nejvétsi
eliminace PO na misté, nebot jak se ukazuje, PO neni
zdravy a je dnes v potravinach naduzivan. Cim vice
potravinarskych firem od néj upusti, tim samoziejmé
lépe.

Sifit povédomi o chybném kroku zavedeni biopaliv.

V souc€asné dobé jsou hlavnim problémem biopaliva,
zde je zfejmé jediné feSeni prosadit RSPO certifikaci
PO. RSPO certifikovany PO samoziejmé nepokryje
globalni poptavku a jeho cena je vysSi oproti
necertifikovanému - to druhotné rovnéz snizi celkovou
svétovou spotfebu PO. Je potfeba vyvijet tlak na
evropsky parlament. V prvni vyhlasce v roce 2009 byl
palmovy a soéjovy olej z téch povinnych procent
vylou€en, v nasledujici novele se tam ale zase dostal,
i kdyz to ma byt jen RSPO certifikovany PO. Je tfeba
usilovat o dal$i zpfFisfiovani kritérii, jaka musi palmovy
olej pouzivany pro biopaliva splfiovat, konkrétné aby
Slo vyhradné o dohledatelny certifikovany ole;j,
u kterého zname konkrétni plantaz, odkud pochazi.
Navic je tfeba pracovat také na tom, aby se Sifilo
povédomi o tom, Ze to povinné procento biopaliv
obecné vzato neni moc dobry ndpad. Stejné tak Ize
preferovat odpovédné& se  chovajici letecké
spolecnosti... anebo cestovat viakem.

46. Jak mohu svym nakupem ovlivnit néco, co se
déje na druhém konci svéta a ma viibec bojkot
palmového oleje smysl|?

Hlasovani prostfednictvim naseho nakupniho koSiku je
ten nejrychlejSi a neju€innéjSi metoda jak dosahnout
téméFf okamzitych zmén. Trh na nalady spotfebiteld
reaguje v dnednim silné konkurenénim prostfedi velice
pruzné - coz ostatné doklada obfi rozdil mezi kvalitou
a sloZzenim potravin v nékterych sousednich
vyspélejSich zemich a mezi tim, co k ndam firmy
i ztéchto vyspélejSich zemi dovazi. Vrcholni statni
predstavitelé (napf. politici) téméf vzdy reaguji az se
zpozdénim.
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47. Jak mam palmovy olej ve své domacnosti
rychle a jednoduse nahradit?

privodce mohou poslouzit etického

a uvédomélého spottebitelstvi.

principy

48. Jsou plantaze palmy olejné horsi nez tuzemskeé
lany fepky olejky, které zabiji nasi sparkatou zvér?

Naprosta vétSina nedozirnych lant fepky v EU neni
produkovana pro potravinarské ucely, ale za ucelem
vyroby biopaliv prvni generace. Vyroba téchto biopaliv
je environmentalné i ekonomicky nesmysind (po
zapocteni dalich externalit, jako jsou pravé zdvazné
Skody na zZivotnim prostfedi i zdravi obyvatel), a to at
uz je plodinou fepka, kukufice, cukrovka, cukrova tftina
¢i palma olejna. Je tfeba tento plvodné dobfe minény
experiment co nejdfive celosvétové ukoncit a hledat
a vyvijet vhodnéjsi alternativy, kterych je dnes jiz
nastésti cela fada. Pochopitelné i tyto alternativy je
tfeba Sirokospektralné sledovat z hlediska pfimych
i nepfimych environmentalnich ¢&i socialnich dopadi,
coz by mélo ale platit obecné pro veSkeré konani
Clovéka a nejen pouze pro problematiku biopaliv.

Po zastaveni produkce biopaliv klesne az o nékolik
fadl i mnozstvi sparkaté zvére (pfi)otravené fepkou
olejkou. Pro potravinarské ucely je mozné vyuzivat
star§i odrady fepky olejky (to je mozné oSetrit
legislativné), které maji vysSi obsah hof¢in, a proto
nejsou bylozravci tak ochotné pfijimany, a problém se
tim zcela vyfeSi. Pochopitelné idedlnim fedenim nejen
pro produkci Fepky olejky je, aby probihala v reZzimu
ekologického zemédélstvi (napf. pesticidy pouZivané
pfi konvenénim péstovani Fepky olejky jsou dalsi velky
problém), coz je mj. oblast, kde je tfeba vénovat
nemalo Usili na vyvraceni Castych omyld typu, Ze
ekologické zemédélstvi na rozdil od konvenéniho
nedokaze lidskou populaci uzivit.

Aniz bychom chtéli problém sparkaté zvéfe versus
fepka jakkoli zlehCovat, nebot je pochopitelné
minimalné z etického rovnéz zavazny, je to pfece jen
zcela nesrovnatelny rozdil. Znieni celého biotopu
tropického (pra)lesa, kdy dochazi nejen k uhynu vice
jak miliéna Zivocichdl, ale i nevratnému mizeni celych
poddruht a druht zivocichu a rostlin, je pochopitelné
prozatim zcela bézné lovné zvéfe, jejiz populace v
poslednich desetiletich dokonce vykazuje (fepce
navzdory) narust.

49. Jak komunikovat s firmami?
Jako zdroj pro komunikaci s firmami mizete pouzit nas

seznam otazek a odpovédi (viz Vzorova komunikace
s firmami).

Je dUllezité, aby nase kampan neposkodila vyrobce,
ktefi se chovaji ohleduplné v jinych aspektech.
Zodpovédnégjsi firmy je tfeba presvédCit, aby se


http://www.stoppalmovemuoleji.cz/prehled_vyrobku.php
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf
http://www.stoppalmovemuoleji.cz/docs/komunikace_s_firmami.pdf

problematikou palmového oleje zacaly zabyvat daleko
vice do hloubky. Ve vysledku by se mély zacit budto
palmovému oleji zcela vyhybat, anebo by mély
vénovat daleko vétsi pozornost tomu, z jakych zdroju
odebiraji certifikovany palmovy olej, co vlastné ta
certifikace znamena, a co mohou sami udélat pro to,
aby certifikace nebyla jen na papife, ale znamenala
skute€ny rozdil i na plantazich.

50. Jsou néjaké firmy, které nahrazuji palmovy olej
jinymi oleji a vyrabi tak vSechny vyrobky bez
palmového oleje?

Ano. Jejich prehled priibézné aktualizujeme na nasem
webu: stoppalmovemuoleji.cz/firmy bez po.php.

Firmy muazeme rozdélit do ¢&tyf skupin: Ty, které o
problematice vi, ale nehodlaji s tim nic délat. Ty, které
o problematice vi, ale jediné feSeni vidi v certifikaci.
Spousta firem o problematice nevi a ve chvili, kdy jim
poskytneme informace, maji snahu s tim néco délat.
V soucasné dobé jiz existuji uvédomeélé firmy, které
palmovy olej zprincipu nepouzivaji (od svého
zalozeni) nebo se alespori snazi o jeho nahradu.
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http://stoppalmovemuoleji.cz/firmy_bez_po.php
https://youtu.be/7H9G_j7JATg
http://www.greenpeace.org/czech/cz/news/Co-znamena-summit-OSN-pro-pralesy/
http://www.greenpeace.org/czech/cz/news/Co-znamena-summit-OSN-pro-pralesy/
http://www.greenpeace.org/czech/cz/news/Co-znamena-summit-OSN-pro-pralesy/
http://www.greenpeace.org/czech/cz/news/Co-znamena-summit-OSN-pro-pralesy/
http://www.un.org/apps/news/story.asp?NewsID=48801#.VCJ0D5SSyuJ
http://www.un.org/apps/news/story.asp?NewsID=48801#.VCJ0D5SSyuJ
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/indonesie-v-plamenech-co-se-zmenilo-aby-se-nicive-pozary-neopakovaly
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/indonesie-v-plamenech-co-se-zmenilo-aby-se-nicive-pozary-neopakovaly
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/indonesie-v-plamenech-nektere-velke-firmy-uz-nebudou-pouzivat-ohen
http://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/indonesie-v-plamenech-nektere-velke-firmy-uz-nebudou-pouzivat-ohen

