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Pét nejéastéjSich omylu zastancu
intenzivni produkce palmového oleje

Hlavni omyl — palmovy olej je
nejefektivnéjsim, a tim padem i k
Zivotnimu prostredi nejSetrnéjsim
ze vSech oleju

Producenti a zastanci palmového oleje tvrdi, Ze pfi
péstovani palmy olejné je dosahovano vysSich vynosu
nez u jinych olejnatych plodin, a je tak zapotfebi az
10x méné pldy. Palmové plantaze zabiraji pouze
4,8 % z celosvétové zemédeélské plochy urené pro
produkci jedlych oleju a pfitom produkuji vétSinu oleje
(34 % svétové produkce jedlych olejl, na druhém
misté je olej séjovy s 29 % a na tfetim olej fepkovy
s15 %) a zaroven je palmovy olej nejobchodo-
vangjsim olejem na globalni trhu s podilem pfes 60 %
(s6jovy olej zaujima 16 % a slunecnicovy pak 10 %
obchodovaného oleje na globalnim trhu) (USDA
2015/2016). Tento argument je ovSem natolik
zavadéjici, ze je v podstaté chybny.

Do vypoctu jsou zapocitavany rostliny, které jsou
na vrcholu produkce. Nepodita se vSak uz s tim, ze
palma olejna zacina plodit po 5 az 7 letech a svého
vrcholu produkce dosahuje v 15 letech, a pak jiz
produkce postupné klesa. Nejpozdéji ve véku 25 let uz
prestava byt sklizeni plodd ekonomické a zhruba ve
véku 30 let palma umira pfirozenou cestou. Nebere se
ani v potaz to, jak efektivni je palma olejna v oblasti
¢erpani podzemnich vod a pldnich Zivin.

Tento argument také nebere v potaz fakt, ze neni
mozné srovnavat jeden hektar tropického destného
pralesa s jednim hektarem lesa mirného pasu, a to
hned z nékolika divodu.

Prvnim z nich je hodnota takového Uuzemi. Tropické
destné pralesy pokryvaji mensi povrch planety nez
lesy mirného pasma, ale hosti mnohonasobné vétsi
pocet zivoCiSnych a rostlinnych druhl. Navic hraji
vyznamngjSi roli i v ekologii celého zemského
ekosystému, predevSim v udrzovani hydrologického
rezimu. Ztrata jednoho hektaru deétného pralesa je

mirného pasu.

A druhy, mozna zavaznéjSi rozdil, souvisi
s dlouhodobou perspektivou odlesnéni destného
pralesa ve srovnani s lesem mirného pasma.
V mirném pasmu existuje zemédélstvi viceméné
dnedniho typu uZ nékolik staleti — umoZiuje to totiz
kvalita pid, za kterou vdé€ime mimo jiné procesum,
které probihaly v ledovych dobach. V tropickych
pralesich je to jiné, tam severské vétry zadnou spra$
nenavaly, pldy jsou tam ¢asto mnoho milionu let staré,
vyluhované intenzivnimi desti, Casto tvofené prevazné
hrubym kfemicitym piskem (napfiklad pady na vétSiné
uzemi Bornea). Netykda se to tropickych pud
sope¢ného puvodu, jaké mame tfeba na Javé. Jenze
na tak kvalitnich padach se olejna palma nepéstuje,
protoie to by nebylo efektivnl' - takova plda se zceIa
plodinam, jako jsou obilniny, ovoce &i zelenina. Olejna
palma se vétSinou péstuje pravé na chudych pldach
nebo radelinitich, kde doposud pfevladalo jen
koCovné zemeédélstvi, pfi kterém se plda po vétSinu
¢asu nechavala ladem, aby si diky neustalé obnové
lesa udrzela Uzivnost.

Na uz tak chudych pldach se péstuje olejna palma,
ktera je tedy jednou 2z nejproduktivnéjSich
hospodaFskych rostlin, jinymi slovy, ktera z zZivin v



pudé produkuje maximum rostlinné hmoty. Co se asi
stane? Samoziejmé — plda se béhem 20 az 60 let
naprosto vyCerpa. Navic z ni mizi i podzemni voda
(jedna palma spotfebuje asi 15 litr vody denné).
Z palmové plantaze se pak stane naprosto neurodna
step bez jakékoli funkce. A ted si to srovnejme: jeden
hektar sluneénice nebo jiné olejniny, ktery Ize
v mirném pasmu vyuzivat stovky let, versus 1 hektar
intenzivné péstované olejné palmy, ktera pfinasi
osminasobny vynos po dobu 15 let. Co z toho
predstavuje vétsi zatéz na zivotni prostredi?

Druhy omyl — palmovy olej je
klicovy pro zaméstnanost
obyvatel rozvojovych zemi

Na zacatku vSeho byla dobra myslenka jak pomoci
mistnim s obzivou.

V samotné Indonésii Zije v lesich 45 milionG lidi.
Mnoho mistnich obyvatel je zavislych na palmovém
oleji jako zdroji obzivy. Zatimco globalni trh palmového
oleje vytvari pfilezitosti k vymanéni mnoha obci
z chudoby, zavod o pozemkova prava negativné
ovlivnil Fadu mistnich obyvatel.

Dochazi k bezohlednému potlacovani tradiénich
a dlouhodobé udrzitelnych forem vyuzivani
zemeédélské puady, pfiéemz v mnoha pfipadech si
olejové korporace pocCinaji v rozporu se zakonem.
Zhruba polovina té pldy, ktera se vyuzivd na
péstovani palem olejnych, je lesni puda, druha
polovina je zemédélskd puda - rdzné plantaze
pocinaje ryzi, zeleninou, ovocem nebo
kauCukovnikem. Tyto plantdZze jsou samoziejmé
vyuzivané mistnimi obyvateli. Systém hospodareni,
kdy se policka nechavaji nékolik let ladem zar(st
sekundarnim lesem pfedtim, neZ jsou osazena daldi
plodinou, neni v indonéskych zakonech pfilis dobfe
zakotveny, takZze pro spole€nost, ktera péstuje palmy
olejné, je velmi snadné né&jakym zpusobem obsadit
zemeédélskou pudu zkratka proto, Ze ji v danou chuvili
nikdo nevyuziva.

Zpravy o vysidleni obci nebo nelegalnim nakladani
s pozemky nejsou neobvyklé. PlantdZe jsou vétSinou
zakladany na obecnich &i soukromych pozemcich bez
souhlasu jejich maijiteld. Kupni &i najemni smlouvy
Casto podepisuji jednotlivi mistni Ufednici, coz otevira
Siroké moznosti korupci. Pokud se postizeni lidé brani,
jsou Casto nasilim pfinuceni k vysidleni. Aby palmové
spole¢nosti  potlaily odpor, bézné spolupracuji
s vojaky. Soucasti teroru byva zastraSovani, zatykani,
muceni i vrazdy. Palmovy primysl je zodpovédny za
zhruba 5000 pozemkovych a lidskopravnich konfliktG.

Néktefi vesniCané se pustili do péstovani palem,
protoZze byli pfesvédCeni, Ze tak snadno vydélaji
penize. Stovky drobnych vyrobcl odkoupily zalesnéné
pozemky od statu. Palmovy byznys se jim zdal
mnohem vynosnéjsi, a tak opustili od péstovani ovoce
a zeleniny. Ke koupi pozemku se v3ak museli zadluzit.
Dnes uz vétSina z nich bohuZel mluvi jinak.

Na spodni pfi€ce socialniho Zebficku jsou sbhéradi,
ktefi nikdy neprofituji ze ziski majiteld. Plody palem
sbiraji 7 dni v tydnu. Kazdé rano jich museji nasbirat
5-8 tun. Podle OSN se tyto palmové plantaze
permanentné vysmivaji pravim odbord. Pracovni
podminky se mnohdy blizi modernimu otroctvi.
Mé&sicni plat za tuto fyzicky naroCnou praci Cini 40
euro.

Dokonce i lidé v osadach kolem plantazi ¢asto
ztraceji své zivobyti. Nejenze se spoléhaji na les jako
pfirodni zdroj vody a potravy, ale také jako na ochranu
pfed sesuvy pudy a zaplavami. Mistni obyvatelé
rovnéz na vlastni kOzi pocituji dasledky pouzivani
hnojiv. Chemické latky pouzivané na palmovych
plantazich znecistuji pudu i vodu, coz ohrozuje zdravi
lidi i zvifat a znemozfuje jiné formy zemédélstvi.
Voda, kromé toho, Ze neni nebo ji je pfili§ malo, je
tedy zdravotné silné zavadna a v podstaté nepitna.

Treti omyl — palmovy olej je u nas
dnes uz nenahraditelny

U vétSiny typl potravin Ize v zavislosti na povaze
produktu sahnout po jakémkoliv jiném oleji &i tuku
(napf. slunecnicovy, fepkovy, olivovy, kokosovy,
konopny, Inény, zivoCiSny). Pro nas jako Evropany je
mnohem  smyslupIngj§i  sahnout po  olejich
péstovanych v Evropé. V Evropé existuje aktualné
nadbytek zemé&délské plochy pro potravinarstvi, coz je
mj. i jeden z dlvodl, pro¢ se cast pady zacala
vyuzivat (bohuzel environmentalné i ekonomicky
nesmysiné) na produkci energetickych plodin.

Pro smazeni jsou stejné vhodné specialni fritovaci
oleje, coz jsou rafinované oleje na Dbaz
vysokoolejového slune&nicového nebo Fepkového
oleje s vysokym koufovym bodem, event. pfepusténé
maslo (ghi). U nas je propagatorem odrid s vysokym
podilem kyseliny olejové firma Fabio Produkt.

Pro studenou kuchyni se vyborné& hodi také napf.
olivovy olej a fada dalSich — konopny, Inény, dyrfiovy...

Problematicka se doposud jevi nahrada palmového
oleje u produktu typu suSenky, margariny, ¢okoladové
polevy €i rizné typy naplni tak, aby produkty zustaly
na prodejné urovni at uz z Cisté ekonomického
hlediska, nebo z hlediska uchovani jejich senzorickych
vlastnosti. | zde uZ existuji prvni varianty, napf.
Biopekarna Zemanka nahradila palmovy tuk ve v3ech
svych suSenkach kombinaci kakaového masla
a slunecnicoveého oleje v biokvalité.

Environmentalné Setrn&jsi variantou je kombinace
riznych tukd (kromé& evropskych oleju napf.
kokosového, araSidového ¢&i bambuckého masla)
s palmovym  tukem pavodem z  bioplantazi
certifikovanych ze strany evropskych instituci.

Také proces primyslového ztuzovani oleju, ktery
byl jeSt¢ donedavna opravnéné kritizovan ze
zdravotniho hlediska, dnes jiZz postoupil natolik, Ze v
novych metodach ztuZzovani zdravotni rizika jiz



pominula. Alespon tedy dle dosavadnich vyzkum.
Pochopitelné jakékoli primyslové ztuzovani je tfeba
vhimat jen jako do¢asné menSi zlo do doby, nez se
podafi vyvinout nutricné i environmentalné Setrné&jsi
alternativy.

Derivaty palmového oleje, které se pouZzivaji pfi
vyrobé kosmetiky, farmaceutik, svic¢ek, drogerie,
Cisticich a mycich prostfedk(l a primyslovych maziv se
daji nahradit derivaty jakéhokoliv jiného oleje. Tento
postup ale vyZaduje vyvinuti novych postupl
a technologii. Za distici pfipravky mohou byt pfikladem
firmy Frosch, Ecover &i Ceské Feel Eco a Tierra Verde.

Ctvrty omyl — podstatné vétsi
problém je uhyn evropské
sparkaté zvére na repkovych
polich

Naprosta vétSina nedozirnych lant fepky v EU neni
produkovana pro potravinarské ucely, ale za ucelem
vyroby biopaliv prvni generace. Vyroba téchto biopaliv
je environmentalné i ekonomicky nesmyslna (po
zapocteni dalSich externalit, jako jsou pravé zavazné
Skody na zivotnim prostfedi €i zdravi obyvatel), a to at
uz je plodinou fepka, kukufice, cukrovka, cukrova tftina
¢i palma olejna. Je tfeba tento plvodné dobfe minény
experiment co nejdfive celosvétové ukoncit a hledat
a vyvijet vhodngjsi alternativy, kterych je dnes jiz
nastésti cela fada. Pochopitelné i tyto alternativy je
treba Sirokospektralné sledovat z hlediska pfimych
i nepfimych environmentalnich ¢€i socialnich dopadd,
coz by mélo ale platit obecné pro veskeré konani
Clovéka a nejen pouze pro problematiku biopaliv.

Po zastaveni produkce biopaliv klesne az o nékolik
fadd i mnozstvi sparkaté zvére (pfi)otravené Fepkou
olejkou. Pro potravinaiské ucely je mozné vyuZivat
star§i odridy fepky olejky (to je mozné oSeffit
legislativné), které maji vy38i obsah hof€in, a proto
nejsou bylozravci tak ochotné pfijimany, a problém se
tim zcela vyfesSi. Pochopitelné idealnim feSenim nejen
pro produkci fepky olejky je, aby probihala v rezimu
ekologického zemeédélstvi, coz je mj. oblast, kde je
tfeba vénovat nemalo Usili na vyvraceni Castych omyli
typu, Ze ekologické zemédélstvi na rozdil od
konvencniho nedokaze lidskou populaci uzivit.

Aniz bychom chtéli problém srn versus fepka jakkoli
zlehCovat, nebot je pochopitelné minimalné z etického
hlediska Spatné, ze k nééemu takovému dochazi, je to
zcela nesrovnatelny rozdil. Zni€eni celého biotopu
tropického (pra)lesa, kdy dochazi nejen k uhynu vice
jak miliéna zivocichd, ale i nevratnému mizeni celych
poddruht a druh( Zivo&ichu a rostlin, je pochopitelné
prozatim zcela béZné lovné zvéfe, jejiz populace
v poslednich desetiletich dokonce vykazuje (fepce
navzdory) narust.

Paty omyl — spotrebitelé stejné
nic nezméni

Jak ukazuji mnohé pfiklady nejen ze zahranici, ale
uz i z CR, tlak spottebiteltl je nejrychlejsi cestou jak
dosahnout zmén k lepSimu, ale bohuzel nezfidka
i k hor§imu — viz aktualni rozméry ,konzumu®, ktery byl
a bohuzel zatim nezfidka i nadale je vniman jako
ur€ita modla dnesni spole€nosti. Razantni pokles
poptavky po produktech, které vyvolavaji rozsahlé
environmentalni i ekonomické 3Skody, je jednim
z hlavnich feSeni kofen(l celého problému.

Pramyslova produkce palmového oleje bohuzel
neni jediny velky problém dnedSniho svéta.
Napf. produkce masa z velkochovl ¢&i preloveni
ocean( pfinasi celou fadu environmentalnich rizik a to
i v pfipadé kdy nebudeme FeSit etické hledisko.
Bohuzel je podstatné snazsi presvédcit pramérného
spotiebitele, aby se vyhnul palmovému oleji, nez jej
presvédcCit, aby ve svém jidelni¢ku omezil spotiebu
masa, mléka a vajec z velkochovl. Jakkoli by to
v nemalé mife FeSilo i problém palmového oleje, ktery
je ve velkochovech nahusto zkrmovan.

Na druhou stranu pro prGmérného obc¢ana, ktery
dosud nebyl vibec zvykly uvazovat nad dopady svého
kazdodenniho bé&Zného chovani na okolni svét, to
mlze byt pravé ten historicky prvni krok, ktery jej
donuti se nad tim kone¢né alespori zamyslet, a Casem
tak tfeba umozni celkovou zménu sméfovani nasi
spole¢nosti od bezstarostné konzumni spotfeby
k odpovédnéjSimu Zivotnimu stylu.
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